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長崎県自然公園協議会

長崎県内の国立・国定公園や県
立自然公園の利用の促進、美化活
動に取り組んでいます。
ホームページには自然公園の散策
ガイドも掲載中です。

NPO法人　
日本ヘルスツーリズム振興機構
旅をきっかけに健康増進と疾病予防
に寄与するヘルスツーリズム。全国
のヘルスツーリズム推進地を応援し
ています。
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長崎県自然公園協議会 検索
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法人会員紹介  

小笠原海運株式会社

世界自然遺産、小笠原諸島までの
船を運航。船の旅をお楽しみくだ
さい。

株式会社コスモスイニシア

■法人会員　企業・団体名：
NPO 法人赤目四十八滝渓谷保勝会／（財）阿蘇地域振興デザインセンター／飯田観光協会／（株）石鎚観光（国民宿舎 古岩屋荘）／岩手県二戸市／（合）
浦内川観光／ANAセールス（株）／愛媛県／小笠原海運（株）／沖縄県環境生活部自然保護課／沖縄体験ニライカナイ／（財）尾瀬保護財団／（株）風
の旅行社／（株）環境研究センター 名古屋事務所／紀南ツアーデザインセンター／（一財）休暇村協会／近畿日本ツーリスト労働組合／（株）グローバルユー
スビューロー／小岩井農牧（株）／高知エコデザイン協議会／（株）コスモスイニシア／サービス・ツーリズム産業労働組合連合会／させぼパール・シー（株）
／（株）ジェイティービー／（株）JTBガイアレック／（株）JTB 関東／JTB 協定旅館ホテル連盟／（株）JTBコーポレートセールス／（株）JTBコミュニケー
ションズ／（株）JTB 首都圏　ビジネス開発推進室／JTBグループ労働組合連合会／（株）JTBワールドバケーションズ／滋賀県高島市／（一財）自然公
園財団／自然堂（株）／（一社）全国旅行業協会／大山・中海エコツーリズム協議会／谷川岳エコツーリズム推進協議会／東京海上日動火災保険（株）／
東京都／東京都小笠原村／DOKI DOKI TOURS／鳥取県大山町／トップツアー（株）／富山県上市町／長崎県自然公園協議会／（公財）名古屋市民休
暇村管理公社／（公社）日本アロマ環境協会／（公社）日本観光振興協会／日本航空（株）／（公財）日本交通公社／（公社）日本ナショナル・トラスト
協会／NPO 法人日本ヘルスツーリズム振興機構／（株）日本旅行／（一社）日本旅行業協会／（株）博報堂　テーマビジネス局／八幡平リゾート／NPO
法人 飛騨小坂 200 滝／（株）ピッキオ／福島県北塩原村／富士急行（株）／北海道弟子屈町／（株）マイルポスト／Mt.6／（一社）松本観光コンベンショ
ン協会／宮崎県串間市／森の国ホテル（共立メンテナンス）／（株）モンベル／（公財）屋久島環境文化財団／（一財）ロングステイ財団／（株）ワールド
航空サービス 　

（2014 年 4月末現在）

［JES行事予定］（5月26日～ 8月25日）
5/29、6/26、7/24　エコツーカフェ開催（東京）
6/2 企画委員会
6/5、7/9 JESフォーラム開催（東京）
6/25 2014 年度第 1回理事会・総会
6/7-8 エコライフ・フェア2014出展（東京）
6/30 第 28 回グッドエコツアー締切

［会議等実施・派遣報告］
（2月26日～ 5月25日）
2/26　第 9回エコツーリズム大賞表彰式（東京）
3/7、3/13、5/14、5/25　学生部会打合せ
3/10 JES 事務局移転
3/27 エコツーカフェ開催（東京）
4/1 第 27回グッドエコツアー発表
4/3 2013 年度第 3回理事会
4/18 学生シンポジウム第 1回実行委員会
4/23 JICA 地域別研修「アジア・大洋州地域」

講師派遣
4/29 みどりフェスタ出展（東京）
5/12-19　日本・マレーシア エコツーリズム交流視

察ツアー in ランカウイ島（マレーシア）
5/14 JESフォーラム開催（東京）

［メディア掲載］
5/2　 毎日新聞　環境面

事務局通信 

ています。

世界自然遺産に登録されている世界
最大の砂の島、フレーザー島にてリ
ゾート事業を行っています。

季刊 旅から始まるエコとの出会い Travel meets Eco
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ケアンズには 2 つの世界遺産があります。
私たちと楽しく素敵な自然体験をしてみませんか？

木
き

村
むら

房
ふさ

祥
よし

さん
オーストラリア・エコツーリズム協会認定エコガイド

ガラパゴス渡航歴 37 回、複数のガラパゴスのガイド
ブックを監修、執筆する Mr. ガラパゴスが同行します。

波
なみ

形
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克
かつ

則
のり

さん

ペンギンや野生動物が好き
でニュージーランドにいらっ
しゃる方にぜひお勧めのツ
アーです！
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宏
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さん

河内マキエイと行くアラスカ北極圏スペシャル

野生のシロクマやオーロラに会う
現地在住、アラスカ州公認ガイドが案内する神秘の北極圏。ブルックス山脈で見る
オーロラを始め、野生のシロクマ、ジャコウウシなどの珍しい動物たちの観察。森
林限界を超えた広大なツンドラの世界と氷河谷へのハイキング。北極圏で自給自足
する友人の山小屋などを訪ねます。ラストフロンティアにふさわしい最後の秘境へ。
催行時期： 通年
所要時間：3 泊 4 日～ 5 泊 6 日（フェアバンクス発着）
　（その他、デイツアーもあり）
●参加費：北極圏山ブルックス山脈、　小屋ベース 4 泊 5 日＄1,990 ～。
　北極圏野生のホッキョクグマ観察 4 泊 5 日　＄3,990
　（詳しくは HP をご覧ください）
● Email：info@natureimage-alaska.com

アメリカ・アラスカ
TRAVEL MEETS ECO

地球を感じる
      に出よう旅  

北極圏とかかわり17 年。自
宅敷地に完成したオーロラ
観測キャビンでは、少人数
の宿泊プランも予定。
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夜行性動物探検ツアー

オーストラリア野生動物探し
ケアンズ郊外へ、愉快なガイドとオーストラリア独特の野生動物を探し
に行きます。野生の大きなカンガルーをはじめ、オーストラリアのみに
生息するカモノハシ、そしてかわいらしいポッサムまでも野生で見学が
可能です。最後には南十字星や南半球独特の星空見学も行います。オー
ストラリアらしい BBQ の夕食も大変好評です。
催行時期： 通年
所要時間： 9時間（13:30 ～ 21:30）
●参加費：＄150、　子ども＄90（3 歳～ 12 歳）、2 歳以下無料
● Email：info@dokidokitours.com

オーストラリア・ケアンズ

世界自然遺産スプリングブルックの奇跡ツアー

ゴンドワナ超大陸時代の森を体験する
世界遺産で唯一「ゴンドワナ」を冠する森を堪能します。舞台はゴール
ドコーストです。南半球最大のカルデラの景色、滝の裏や岩盤の割れ
目を通り、鬱蒼と生い茂った亜熱帯雨林、南極が森だった頃の冷温帯
雨林など、北半球では見られない恐竜達が栄えたゴンドワナ超大陸時
代の森の縮図を体験できます。　
催行時期： 通年
所要時間：  約8時間
●参加費：＄150
●主催：クレストツアーズ
● Email：crest@surfersparadisecoaches.com.au

オーストラリア・ゴールドコースト

藤
ふじ

井
い

慶
けい

輔
すけ

さん
オーストラリア・エコツーリズム協会認定エコガイド審査官

ガラパゴス体験学習ツアー

ガラパゴスの大自然と社会を体験
日本ガラパゴスの会 (JAGA) が企画するシリーズ第 9 回目の計
画です。開所 50 周年を迎えたダーウィン研究所を訪問して見学
するためにサンタ・クルス島のホテルに滞在するので、野生のゾ
ウガメが生息する島の内陸部も見学してから、大型クルーズ船で
エコツアーを体験するオリジナルプランです。（本ツアー以外の情
報は HP をご覧ください）
催行時期： 8 月 29 日（金）～ 9 月 6 日（土）、締切：6 月 27 日
所要時間： 9 日間
●参加費：640,000 円～ 665,000 円、成田空港発着
　（燃料サーチャージ、空港税、食費、宿泊費含）
●主催：株式会社アートツアー
　（東京都台東区浅草橋 2-28-15　JST 第 3 ビル 4 階）　
●電話：03-3862-6363

エクアドル・ガラパゴス諸島

ハシビロコウとヘビクイワシ　東アフリカネイチャーツアー

サファリと探鳥を楽しむ旅
ンゴロンゴロ自然保護区とセレンゲティ国立公園で、ゾウ、キリン、ラ
イオンなどの大型哺乳類と共に、数多くの多種多様な鳥もあわせて、
観察・撮影を楽しむツアー。ウガンダに立ち寄り、ユニークな鳥ハシ
ビロコウも見に行くスペシャルな企画です。（本ツアーの以外の情報は
HP をご覧ください。）　
催行時期： 9 月 2 日～ 12 日（11 日間）、2015 年 2 月 11 日～ 20 日 にも
緑の美しい雨季のタンザニアツアーを予定。
●参加費：698,000 円（7 名様料金）
　成田空港発着（詳細はカタログをご請求ください）
●主催：アルパインツアーサービス株式会社
　ネイチャリングツアー事業部
　（東京都港区西新橋 2-8-11 第７東洋海事ビル４F）
 ●電話：03-3503-2611

タンザニア・セレンゲティ

ワイルドライフツアー 4 泊 5 日（南／北ルート）

野生動物満喫ガイドツアー
ニュージーランド南島は自然と野生動物の宝庫。エコツー
リズムが盛んなニュージーランドで野生動物をじっくり楽し
み、学んでいただけるツアーにしました。南北それぞれ違
う魅力を、自然解説ガイド（インタープリター）の同行でご
案内します。2 名様から催行可能なので、テーマのある個
人旅行にはぴったりの企画。全米インタープリテーション
協会公認ガイド兼トレーナーが同行します。
催行時期： 通年
所要時間： 4 泊 5 日（北ルート：クライストチャーチ発ネルソン
終点、南ルート：クライストチャーチ発ダニーデン終点）
●参加費：北ルート：199,800 円～　南ルート：228,800 円～
　※ 4 名様・ツインシェアでのご料金。2 名様から催行可能
　（要問合せ）。
●主催：リアルニュージーランド
● Email:info@realnewzealand.com　

ニュージーランド・クライストチャーチ

人類発祥の地アフリカを単
に訪れるだけでなく大自然
の生き物をじっくり見たい方
に最適な旅です。

橋
はし

場
ば

みき子さん

（海外編）

エコツアーってこういう事だったんだと
思える演出満載です。
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北海道・東北エリア

島ならではの生活、自然との関わりなど多くの皆さ
んに知っていただきたいです。

一
いち

守
もり

さちえさん

利
り

尻
しり

島　南浜湿原ハイキング

最北の離島にいってみよう！
1

利尻山の裾野にある「南浜湿原」は、アカエゾマツが優勢する北方湿
原。雪解けの早春から、草紅葉の鮮やかな晩秋まで独特の風景が広が
り、訪れるたび景色が変わります。過酷な条件に生きる可憐な花々と
多様性。正面に雄大な利尻山を眺めながらの散策は、平坦な木道コー
スなので初心者でも楽しむことが出来ます。
開催時期：4 月下旬～ 9 月上旬　所要時間：60 ～ 90 分
●参加費：1 ～ 4 名まで 2,500 ～ 4,000 円／人、
　5 名以上（団体）12,500 円／団体（税込）
●主催：利尻はなガイドクラブ
　（北海道利尻郡利尻富士町鴛泊字富士野 35-3）
●電話：0163-82-1882

北海道・利尻島
釧路川源流部カヌーツアー

釧路川の源流部をカヌーで川下り
屈
くっ

斜
しゃ

路
ろ

湖
こ

からカヌーに乗って湖の出口、眺
ちょう

湖
こ

橋
ばし

をスルリとくぐると森と湿
地帯にかこまれた釧路川源流部がはじまります。カヌーにはガイドが一
緒に乗って操船するので初めての方でも安心です。水の上を散歩するよ
うにゆったりと自然を楽しむことができます。川の流れに身をまかせ、自
然の中で贅沢なひと時を過ごしましょう。
開催時期：4 月末～ 11 月上旬　
所要時間：1時間30分～2時間30分
●参加費：6,000 円～ 15,000 円（税込）
●主催：リバー＆フィールド
　（北海道川上郡弟子屈町屈斜路コタン）
●電話：015-484-2002

北海道・釧路川

歩いた後は、農業
や酒造など大雪山
の恵みを頂きなが
ら営まれる地域産
業の見学がオスス
メです！

荒
あら

井
い

一
かず

洋
ひろ

さん

北海道・大雪山　「旭岳ガイドウォーク」

20 種類の高山植物に出合う
大雪山は北方系植物と南方系植物が同時に存在する植物の交差点。
様々な種類の花たちが群落で咲いており、一度は訪れておきたい自然
です。ガイドウォークでは厳しい環境で植物が生き延び、子孫を残す
工夫や、日常では見られない自然現象を探します。（旭川空港から40分）
開催時期：5 月下旬～ 10 月下旬　所要時間：1.5 時間～ 8 時間
●参加費：3,000 円～ 10,000 円
●主催：NPO 法人ねおす「大雪山自然学校」
　（北海道上川郡東川町西 4 号北 46 番地）
●電話：0166-82-6500

北海道・大雪山

大自然がトレッキン
グのコースです。お
となしい馬たちと四
季を通じて皆様を
ガイドいたします。

井
いの

上
うえ

久
ひさ

恵
え

さん

日高山脈・沙
さ

流
る

川をホーストレッキング

初心者でものびのびゆったり安心
日本最後の山岳秘境「日高山脈」の山麓には日本で唯一、純血アラブ
の繁殖、育成をしている牧場があります。アラブ馬は耐久性と持久力を
備えた美しい馬です。150ha を超える丘陵の牧場で、のびのび自由に
ゆったりと育った馬は大変おとなしく、初めて乗馬をされる方にも適し
ています。
開催時期：通年　所要時間：60 分から
●参加費：アラブとの半血種馬：8,700 円（税込）／ 60 分
　（純血アラブ馬は 5,000 円追加）
●主催：アラビアンホースプランテーション井上牧場
　（北海道沙流郡日高町字富岡 452-1）
●電話：01457-6-2182

北海道・日高町

白神で昔から継承されてき
た、自然とともに暮らす文
化を伝えていきたいと思っ
ています。
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白神山地 マタギ小屋泊トレッキングツアー

白神山地の自然と暮らし体験
5

マタギの伝統的な自然との付き合い方を体験し、白神山地本来の自然
を味わっていただきます。ご要望に応じて人の少ないブナ林、沢登り、
雪山トレッキングなどを行います。夜は森の中のマタギ小屋周辺に泊ま
り、採集した山菜などの料理を作って味わっていただきます。お客様 1
組につき 1 人のガイドが対応いたします。
開催時期：通年（4 月～ 5 月中旬、11 月中旬～ 1 月初旬を除く）　
所要時間：1 泊 2 日（日帰りトレッキングも可）
●参加費：1 グループ（5 名まで）につき、春～秋 40,000 円、
　冬 60,000 円（食費別）（税込）
●主催：白神マタギ舎
　（青森県中津軽郡西目屋村田代字神田 104-36）
●電話：0172-85-2415

青森県・白神山地

夏の日本海はとても穏やかで水温も 26 度位に
上がるのでツアー途中のスノーケリングも出来ます。     
   打
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男鹿半島の奇岩怪石、断崖美をシーカヤックで巡るエコツアー

海から眺めるジオパーク
7

2011 年 9 月に『男鹿半島・大潟ジオパーク』が日本ジオパークに認定
されました。男鹿半島には昔からなまはげ伝説などおもしろい、でもちょっ
と怖い話が多くあります。それらはほとんどが奇岩怪石､ 洞窟になぞら
えたもので、海からしか見ることの出来ないものもあります。シーカヤッ
クで静かにそれらを見に行きませんか。
開催時期：７月～９月　所要時間：約6時間（10時～15時位）
●参加費：A ｺｰｽは 13,000 円 ( 旧男鹿市内ﾎﾃﾙ送迎付き紫外線対策用ラッシュ
ガード上下及び昼食付き )､ B ｺｰｽは 8,000 円（昼食等は持参）
●主催：NPO 法人 あきた海辺の自然学校（秋田県秋田市御野場６- ５- ９)
●電話：080-6009-3566

秋田県・男鹿半島

小岩井農場だからこそで
きる「心の豊かさという
真の豊かさ」をテーマに
リフレッシュしませんか？
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ガイド付きツアー　小岩井農場物語

歴史、自然、生産農場にふれる旅
6

不毛の原野が、今や多様な自然環境へ生まれ変わった広大な森、さら
に 2,000 頭の牛を育む小岩井農場には、123 年にわたる奇跡の物語
があります。ガイド付きツアー「小岩井農場物語」では、その歴史や
非公開の生産現場にふれるバスツアーや、季節の移ろいを感じる自然
散策等、多種多様なツアーをご用意しております。
開催時期：通年　所要時間：40 ～ 120 分
●参加費：（個人型プラン）800 ～ 1,000 円／名（団体は応相談）
●主催：小岩井農牧株式会社　小岩井農場
　（岩手県岩手郡雫石町丸谷地 36-1）
●電話：019-692-4321

岩手県・雫石町

尾瀬では約 250 名のプロガイド（認定ガイド）が
大活躍しています。
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尾瀬エコツアー
エコツアーの聖地「尾瀬」はなぜ気持ちいいのか？

8
エコツアーの聖地「尾瀬」で、自然環境の保全と活用を満喫するツアー
です。「尾瀬はなぜ気持ちいいの？」人間が心地よいと感じる気温と湿度、
人間に必要な水と緑が抱負、内陸部に位置するため大気汚染が少ないと
いう 3 つの理由があります。「なぜ、尾瀬を保全する必要があるの？」世
界的に湿原群は希少であり減少傾向だからです。
開催時期：通年　所要時間：60 分から
●参加費：25,000 円（税別）
●主催：尾瀬ガイド NET
　（福島県南会津群南会津町針生昼滝山 857-43）
●電話：0241-65-1755

福島県・南会津町

地球を感じる      に出よう
（国内編）
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清らかな水が滔 と々流れる釧路川源流部。ゆっ
たりのんびりと川下りを楽しみましょう。
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「雪の自然の楽しさを伝えたい」を目標に、参加者の興
味に合わせた分かりやすいガイドを心がけています。
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スノーシュー半日ロングツアー

白銀の冬の自然へ踏み出そう
1

コンセプトは「雪上探検ピクニック」。群馬県みなかみ町の雪深いスノー
フィールドへ雪の上を歩く道具、スノーシューを使って雪の積もった森
や山に出かけます。アニマルトラッキングやバードウォッチング、雄大
な景色、雪上ランチも楽しい。余裕ある行程で初めての方も安心のツ
アー内容です。
開催時期：12 月末～ 4 月初旬（降雪条件による変動あり）
所要時間：10：00 ～ 14：30
●参加費：8,000 円、小中学生 6,000 円（税込）
※ 2013 年冬シーズン実績の参加費。2014 年冬シーズンの参加費は HP にてご確認。
●主催：ファンテイル
　（群馬県利根郡みなかみ町藤原 4995-23）
●電話：0278-75-2960

群馬県・みなかみ町
キャニオニングツアー

少人数でアットホームです！
3

流水面積は日本一、川の長さは日本で 2 番目の関東の利根川。その利
根川源流の滝を滑ったり、登ったりなどを初心者向けに行います。水遊
びが大好きな方に楽しんでもらいたいツアーです。
開催時期：7 月～ 9 月　
所要時間：半日コース 3 時間、1 日コース 5 時間半
●参加費：半日コース 9,000 円、1 日コース 14,000 円（税込）
●主催：ハッピーアウトドア
　（群馬県利根郡みなかみ町新巻 136-2）
●電話：0278-64-2151

群馬県・みなかみ町

震災の思いを次の人に伝えることが私たちボラン
ティアに今できることです。ぜひご参加ください。
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東日本大震災復興支援ボランティアツアー

震災の記憶を風化させないために
2

東日本大震災から 3 年、被災地では復興に向けた取組が進んでいます
が、ボランテイアを必要とする地域がまだ多くあります。トップツアー
は震災直後からボランティアツアーを実施。震災の記憶を風化させな
い、いまだ仮設住宅で不自由な生活を強いられている皆さんと交流を
図る。それがこのツアーの特色になっています。
開催時期：基本的に通年、月 1 回実施　所要時間：2 泊 3 日
●参加費：2 万円～ 3 万円（静岡・東京発）　
●主催：トップツアー株式会社　浜松支店（静岡県浜松市中区田町 324-3）
●電話：053-453-0166
　※東京発問合せ：個人旅行事業部東京支店（電話：044-820-0158）

福島県・宮城県・岩手県

子どもたちからはア
ポロと呼ばれ、様々
なチャレンジからた
くましいワンパクを
育てています。
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4
小学 3 年生以上を対象に、海ではシーカヤック、アウトリガーカ
ヌー。森ではツリーイング、キャンプ生活、乗馬。街では中山道
の 25 キロから 40 キロハイク。夏は伊豆大島や三宅島でのキャン
プ。冬はスキーや雪洞宿泊体験など、自然の中での様々なチャレ
ンジを自分の力、仲間との協力で克服体験をします。
開催時期：通年、毎月１回　
●参加費：日帰り 12,000 円～（内容により異なります）
●主催：野外教育事業所ワンパク大学
　（東京都新宿区原町 1-10-7B
　（株）ハロートラベル内）
●電話：03-3204-8098

小笠原ならではの風景や、
島に棲むクジラやカメに、
カヤックで一緒に逢いに行
きましょう。
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シーカヤックツアー

気軽にのんびり、小笠原の海を満喫
5

小笠原の変化に富んだ海岸線や美しい砂浜を眺め、のんびり風を感じ
ながらシーカヤックを漕いで行きます。少人数制なので、自分のペース
でカヤックを楽しむことが出来るでしょう。誰もいない浜でランチをし
たり、シュノーケリングや海岸の自然観察もしたり、穏やかな島時間と
共に小笠原の自然を満喫してください。
開催時期：通年　所要時間：半日コース 3 時間・1 日コース 7 時間　
●参加費： 1 日 10,000 円、半日 6,000 円、小学生以下：1 日 7,500 円、
半日 6,000 円（幼児 500 円）（税込）
●主催：自然体験ガイド・ソルマル
　（東京都小笠原村父島字東町）
●電話：04998-2-3773

東京都・小笠原

火山も動植物も人間も、全てが繋がりあう
地球の物語を、お客様と一緒に楽しみなが
ら歩いています。
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伊豆大島ジオパークツアー

地球の不思議を探す旅
7

伊豆大島は元気な火山の島。噴火が焼き払った大地の上に植物は何度
でも芽生え、森を作り、また焼かれ…を繰り返します。動植物も人間の
暮らしも、みんな火山と共にあります。だからこそ見ることができる様々
な風景。火山、森、海岸、町並みなど、景色の奥の物語を探しながら、ゆっ
くり歩きます。
開催時期：通年　所要時間：2～７時間
●参加費：3,000 円～ 8,000 円　（２名様以上。１名様の場合 50％増）
　団体様にはガイド派遣システムあり。
●主催：グローバルネイチャークラブ
　（東京都大島町元町字北野 1-74）
●電話：090-1533-1903

東京都・大島町

父島の海と森をご案内します。トレッキングツアー、
ナイトツアーも行っています。
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船の１日ツアー

世界自然遺産の海でイルカと泳ぐ
6

船で行くドルフィンウォッチング＆スイムのツアー。途中には南島上陸、
海中公園でのスノーケリング、シーカヤック体験が 1 日でお楽しみいた
だけます。また春先はザトウクジラも見られます。世界自然遺産小笠原
の海をぜひご覧下さい。
開催時期：3 月～ 12 月　所要時間：9:00 ～ 16:00
●参加費：乗船料 10,000 円、小人 8,000 円
　（税込、ハイシーズン料金あり）
●主催：ブルーレース　オーシャン＆フィールドガイド
　（東京都小笠原村父島字清瀬）
●電話：04998-2-3660

東京都・小笠原

ハイキング in 奥多摩

奥多摩の大自然で歩く
8

初めての方から、チャレンジしたい方まで楽しめるアドベンチャーツアー
をカスタマイズします。簡単なハイキングで滝を見に行ったり、山を登頂
したり、皆さんのゴールに合ったツアーを企画します。 
開催時期：通年　所要時間：3 ～ 6 時間
●参加費：6,000 円～ 9,000 円（税込。内容と参加者の数による）
●主催：関東アドベンチャーズ
　（神奈川県横浜市戸塚区舞岡町 1366）
●電話： 080-3347-6982 

東京都・奥多摩町

楽しんでいただく、自然を体感してもらう、この二つを目
指して少ない定員で開催しています。
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関東エリア

ワンパク大学ジャンプチャレンジプログラム

子どもたちをワンパクにする！

ニーホフ・デイビッドさん

奥多摩は東京だから
……と思わない！　
山、沢、滝、等 、々自然、
何でもあります。

❸❶

❼

❽
小笠原
❻❺

❹❷

東京都
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中部エリア

自分で採った大自然の恵みが、素敵なランチになる
感動の出会いをガイドのめぐみが演出します！
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剱岳と富山湾　高低差 4,000 ｍから生まれるめぐみランチ

心と体が喜ぶ美味しい旅
1

海抜 3000 ｍの北アルプスの麓でのツアー。有機肥料で栽培したこだ
わり野菜の収穫体験をし、それを富山平野が一望できるレストランで料
理します。旬の採れたて野菜とコラボするのは、水深 1000 ｍにも及
ぶ富山湾の海の幸。標高差 4000 ｍ、奇跡の出会いが生んだ絶品ラン
チ。豊かな自然の恵みとそこに暮らす人々の愛情たっぷりツアーです！
開催時期：5 月～ 1 月　所要時間：3.5 時間
●参加費：13,500 円（3 名様以上の場合は 12,500 円／ 1 名、税込）
　ランチ・自家栽培のハーブティー付
●主催：上市町観光協会（富山県中新川郡上市町若杉 3-3）
●電話：090-2121-0170（ツアーデスク）

富山県・上市町

飛騨里山サイクリング

暮らしを旅するガイドツアー
3

今も残るどこか懐かしい風景。そんな里山を自転車でのんびり旅するツ
アーです。このツアーでは飛騨のありのままの日常をガイドがご案内しま
す。あたりまえの日常にある驚きと懐かしさ、そして飛騨人の温かさ。四
季折々の美しい風景とともに最高に贅沢な時間をご提供いたします。
開催時期：3 月下旬～ 12 月下旬（雪の状態により異なります）　
所要時間：ハーフ・スタンダード 
●参加費：ハーフ 4,700 円、スタンダード 7,300 円（税込）
●主催：株式会社美ら地球（ちゅらぼし）
　（岐阜県飛騨市古川町弐之町 8-11）
●電話：0577-73-5715

岐阜県・飛騨市

見どころ満載な能登島。最高の
感動を伝えられるツアー作りの為、
誠意をもって担当いたします。
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 ウミホタルナイトスノーケリングツアー

能登島の夜の海に輝く感動を体験
2

能登島の海は奇跡の海とも呼べるほど貴重な生物が多く住みついてい
ます。野生のミナミバンドウイルカが一番有名ですが、そわじ浦という
浜には「海の宝石」と言われるウミホタル（甲殻類）が住んでいます。
夜の水中で青白く光るウミホタルを見ることができるのは能登島だけで
す。能登島だけで体験できる感動を皆様にご提供します。
開催時期：6 月下旬～ 7 月下旬まで、19：30 ～ 21：00
●参加費：6,000 円（税込）
●主催：株式会社能登島イルカ・海洋研究所
　（石川県七尾市能登島向田町そわじ浦）
●電話：0767-84-0395

石川県・七尾市

大人の鑑賞に堪える『大人のエコツーリズム』を
目指して、全国のお客様をお待ちしています。
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富士山・宝永火山の火口巡りコース

富士山最後の噴火口を巡る大迫力
4

江戸時代の宝永四年（1707 年）の富士山の大噴火として、その名を残
す宝永火口の中へご案内します。巨大なクレーターの途中、風雪によっ
て曲がりくねったカラマツと溶岩の美しいコントラストをお楽しみ頂き、
お帰りは、富士山の森林限界のダテカンバやシラビソなどの樹林帯の中、
貴重な高山植物を見ながら戻って参ります。
開催時期：2014 年 5 月 7 日～ 7 月 9 日、9 月 1 日～ 11 月 16 日
所要時間：約 4 時間
●参加費：8,500 円、中学生 5,500 円、小学生 4,500 円、未就学児 2,500 円
●主催：冨士エコツアー・サービス
　（山梨県南都留郡富士河口湖町富士ケ嶺 821-5）
●電話：0555-89-2020

山梨県・富士河口湖町

ブナ美林、尾根から信州、越後の眺望、歴史ある
峠等を一人でも多くのお客様をご案内したいです。
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信越トレイルトレッキングツアー 2014

ロングトレイルを歩こう！
5

全線 80km を 6 つのセクションに分け、少しずつ歩ける日帰りトレッキ
ングツアー。世界有数の豪雪地ならではの美しいブナの森を歩きます。
春には一斉に咲き誇る花々、秋には紅葉と四季折々の自然を楽しめま
す。登録ガイドが自然についてはもちろん、上杉謙信の時代から続く周
辺地域の歴史や文化についても解説します。
開催時期：6 月～ 11 月の毎週土曜・日曜
所要時間：6 時間半～ 8 時間
●参加費：5,000 円（税込・保険料込）
●主催：ＮＰＯ法人信越トレイルクラブ事務局
　（長野県飯山市大字照岡 1751-15 なべくら高原・森の家内）
●電話：0269-69-2888

長野県・飯山市

旬なキノコを中心に探し方や観察の面
白さなどご説明し参加者さんに楽しん
でいただいてます。     
渡
わた

辺
なべ

哲
てつ

夫
お

さん

キノコ狩り体験

自然の宝物探しを楽しみます
7

キノコを探して野山を歩く探索ハイキングです。１日１組だけのプライベー
トプログラムです。１組とは１人から数人グループさんまでです。自然の
恵みであるキノコを自分で探す体験は、さながら “ お宝探し ” のようでワ
クワクドキドキ。商店には並ばない天然野生キノコを探しに一緒に出掛
けてみませんか。
開催時期：9 月上旬～ 11 月上旬（気候状況により変更有）　
所要時間：4 時間～ 5 時間
●参加費：8,000 円（大人 1 名／税込）
●主催：信州の田舎暮らし＆アウトドア　トータルサービス
　（長野県南佐久郡南相木村 6424-6　）
● e-mail：CXK05020@nifty.com

長野県・南相木村

上高地は、私が幼少期から毎日が感動の連続です。
フリーで歩くと見落としてしまう自然をご案内します。

山
やま

﨑
さき

邦
くに

彦
ひこ

さん

上高地エコツアーサービス　散策プログラム
眼前のそびえる 3000メートル峰・森・清流の出会いがある　
ネイチャーハイク

6
中部山岳国立公園の玄関口「上高地」。槍穂高連峰からの清き流れる
梓川がブルーに光りせせらぐ頃、野鳥たちと共にシンフォニーを奏でま
す。上高地の遅き春はニリンソウなどのスプリングエフェメラル（春の
妖精）が微笑み、錦秋の森は圧巻です。上高地の誕生物語も解説しな
がら「ユックリズム」な時間をご一緒いたしましょう。
開催時期：5 月～ 11 月初めまで　所要時間：120 分～ 1 泊 2 日
●参加費：3,000 円～（120 分コース）、6,000 円（宿泊費別）～（1 泊 2 日）
　※団体は要相談
●主催：アウトドアプランニング　オフィスヤマサキ
　（長野県小県郡長和町和田旭ヶ丘 1681-1）
●電話：050-3475-0217/090-4126-3474

長野県・松本市

おっとり系のガイドです。日本やアジアの森をたくさん
歩いてきました。今は富士山の森に夢中！！

奥
おく

野
の

一
かず

樹
き

さん

富士山の裾野で氷穴探検 !!  頼朝の井戸の森

富士山南麓で唯一の氷穴を探検
8

富士山の溶岩樹形はその規模と数において世界有数の自然遺産です。そ
の一つの氷穴を探検します。周辺の自然さんぽも含めた気軽に楽しめる
エコツアーです。ガイドの解説で、より自然の不思議さを味わっていただ
けると思います。小学生の参加者には地元の牧場ソフトクリームをサービ
スします。
開催時期：3 ～ 12 月　所要時間：2.5 時間
●参加費：2,500 円（税込、保険代含）小学１年生から参加可
●主催：癒しツアーおちゃのじかん
　（静岡県裾野市千福ヶ丘 3-1-4）
●電話：090-5613-0641

静岡県・裾野市

四季によって変わる風景とそこに残る里山文化、
飛騨人との出会いを自転車でご案内します。

松
まつ

尾
お

和
かず

久
ひさ

さん

❻
❶

❽
❹

❼
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近畿・中国・四国エリア

かばたと町並み＋ 里山湖畔を散策

生きている湧水は全ての命が宿る
3

ダウンヒルサイクリング B コース

ブナの森から紺碧の海へ
5

ホエールウォッチング

クジラに逢える町 黒潮町
7

どこにでもある自然の「へぇ～なるほど！」を伝
えたい。いっぱいのエコツアーで待っています。

　　　　　　　　 坂
さか

本
もと

 均
ひとし

さん

ガイドが各家庭のかばたとエコな生活の様子をご案内。静かな昔懐か
しい街並み、素朴な町の人のふれあいを楽しんでいただきます。
開催時期：通年（休みは不定期）　
所要時間：1 時間～ 3 時間
●参加費：1,000 円～（税込）
　（詳しくはお問い合わせください。事前に予約要）
●主催：針江生水の郷委員会（滋賀県高島市新旭町針江 372）
●電話： 0740-25-6566 （10:00 ～ 16:00）

滋賀県・高島市

湧水の音を聞きながらの散策。「自然と生きもの　
水と人々の交わる針江（はりえ）」心をこめてご案内します。

　　　　　　　　　　　 福
ふく

田
だ

千
ち

代
よ

子
こ

さん

信号のない風光明媚な牧場・農村エリアの田舎道をのんびり下ってゆき、
農家に立ち寄ったり、地元の方とのふれあいも、このツアーならではの楽し
みの一つです。目の前には海が広がり、視界をさえぎるもののない、まるで
絵本の中に迷い込んだかのような美しいコースをお楽しみ下さい。
開催時期：4 月中旬～ 11 月下旬　所要時間：3.5 時間
●参加費：5,900 円、小人 (3 歳以上～小学生 )　5,700 円（税込）
●主催：森の国（鳥取県西伯郡大山町赤松 634）
●電話：0859-53-8036

鳥取県・大山町

日常とは違う大自然の中でクジラたちと出逢う特別な体験。遠浅で温暖
な黒潮町沖の海にはニタリクジラが定住していると言われています。運が
良ければイルカの大群に出逢えることも。小型漁船で現役漁師が皆さま
をお連れします。自由気ままなクジラたちと出逢えるホエールウォッチン
グはいつも笑顔で溢れています。
開催時期：4 月 26 日～ 10 月 26 日
出港時間は 8：00、10：00、12：00 の 1 日 3 便　　
所要時間：4 時間
●参加費：5,000 円、小学生 3,500 円、幼児 1,000 円（税込）
※妊娠中の方・3 歳未満のお子様はお断りしております。
●主催：ＮＰＯ砂浜美術館　大方ホエールウォッチング
　（高知県幡多郡黒潮町浮鞭 3573-5）
●電話：0880-43-1058

高知県・黒潮町

見渡す限り海と空の世界の中で
クジラに出会えた時の感動をあ
じわいにぜひお越しください。

大
おお

迫
さこ

綾
あや

美
み

さん

島ではおいしい食べ物に会える。
素敵なとおさん・かあさんに会える。
そして元気になれる！
　　　　　　　　　　田

た
中
なか

希
き

枝
え

さん

石鎚で生まれ育った、筋金入りの地元ガイドです。
石鎚の楽しみ方なら私におまかせ下さい！

白
しら

石
いし

文
ふみ

高
たか

さん

標高約 850m から海まで刻 と々変わる景色の中、
爽やかな風を感じながら一緒に下りませんか。

田
た

原
はら

晋
しん

二
じ

さん

世界ジオパーク認定の海
岸は透明度の高い海です。
洞門を潜る楽しい体験を
一緒にやりましょう。

長
は

谷
せ

川
がわ

浩
こう

司
じ

さん

❶

❷

❹

ナチュラルにすごそう大人の休日シリーズ

大人こそ 身近な自然を おもいっきりたのしもう！
1

四季折々豊かな里の自然を、心とからだで思いっきり楽しめる身近な
ツアーを目指しています。春や秋は新緑・紅葉の中を自転車を利用し
た地域ツアー、夏は古民家を拠点に川遊びや海でのシュノーケリング、
冬は雪原や雑木林でスノートレッキング！　福井の里地で背伸びをし
ない等身大の自然やスタッフが待ってま～す。
開催時期：通年　
所要時間：10：00 ～ 15：30（半日のショートエコツアーも対応可）
●参加費：4,000 円　
　※道具・昼食・オヤツ込み。保険は別途徴収。
●主催：ノーム自然環境教育事務所／
　奥越前まんまるサイト（福井県大野市南六呂師 169-124）
●電話：0779-67-1117

福井県・大野市

砂浜ランチ

あなただけのステキ旅へ！
2

鳥羽には４つの有人離島があります。その中でも菅
すが

島
しま

は「素朴
な漁村」。島に降り立つと潮の香りがお出迎え。島のかあさんや
とおさんと話をしたり、漁師さんの作業を見せてもらったり…。
砂浜に到着したら、島の食材をたっぷり使ったお弁当で砂浜ラン
チ。季節によって変わる島のステキを体感しませんか？
開催時期：通年（8/13 ～ 15・12/30 ～ 1/3 は除く）　
所要時間：約 3.5 時間
●参加費：6,000 円（税込、別途定期船代が必要。
　往復 1,000 円）
●主催：海島遊民くらぶ（三重県鳥羽市鳥羽 1-4-53）
●電話：0599-28-0001

三重県・鳥羽市熊野古道ハイライトコース（発心門～本宮）
熊野詣のメインルートを堪能
地元に詳しい英語ガイドと歩きます。

4

スピリチュアルエリアに一歩足を踏み入れると五感が蘇って来る熊野古道の
中で、一番人気の「熊野詣」メインルート。いにしえの皇族気分で、熊野詣
のハイライトをお気軽に体験してみませんか？　出発地の発心門王子は熊野
九十九王子の中でも特別な場所のひとつ。全体的に下りでなだらかなコースを
ゆっくりと歩きます。
開催時期：通年　
所要時間：約 5 時間（昼食時間含）
●参加費：13,500 円（税込）昼食はご持参あるいは 1,000 円程度にて「古道弁当」
　注文が可能。
●主催：NPO 法人　Mi-Kumano
　（和歌山県田辺市湊 727-2 田辺市観光センター 2 階）
●電話：0739-33-7451

和歌山県・田辺市

浦富海岸シーカヤック体験

美しい海を自分の力で冒険しよう！
6

波が浸蝕してできた岩や白い砂浜、本州では屈指の透明度を誇
る浦富海岸をシーカヤックで楽しみます。海の洞窟に入ったり、
岩と岩の間を抜けたりと、カヤックならではの体験ができ、波
がある時は冒険気分で遊べます。
開催時期：4 月下旬～ 9 月中旬まで　
所要時間：3 時間
●参加費：5,000 円、中学生以下 3,000 円、親子 1 組 2 名 7,000 円
●主催：鳥取県自然体験塾（鳥取県鳥取市用瀬町屋住 294）
●電話：0857-73-0118（窓口：岩美町立渚交流館）

鳥取県・岩美町

秘境・面
おも

河
ご

古道を歩く
半世紀ぶりに復活した古道ウォーク

8
約半世紀ぶりに復活した面河古道。ここでは歴史を感じさせる石積み
の道や豊かな原生林、エメラルドグリーンにきらめく淵など美しい自
然を随所に見る事ができます。ガイドの案内に耳を傾けながら一緒に
遊歩道を歩き面河渓（おもごけい）の多様性と観光開発の歴史を学
びましょう。
開催時期：4 月 1 日～ 11 月 30 日　
所要時間：約 90 分
●参加費：3,000 円（税込）
●主催：株式会社 石鎚観光
　（愛媛県上浮穴郡久万高原町若山 21-1581）
●電話：0897-53-0007

愛媛県・久万高原町

熊野の森の中・川の流れ・潮騒の音
を体感する旅のお手伝いをします。
熊野に恋して下さい。

福
ふく

辻
つじ

京
きょう

子
こ

さん

❸

❼
❽

❺❻
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九州エリア

地球の息吹を感じる阿蘇ジオツアー

まるで異世界の火口周辺を歩こう！
3

縄文杉一泊二日トレッキングキャンプコース

島の象徴、縄文杉を味わい尽くす
5

加
か

計
け

呂
ろ

麻
ま

島
じま

散策＆マングローブカヌー

のんびり散策奄美時間
7

旅の時間が、もっと楽しくなるようにお手伝いします！
皆さんにお会いできるのを楽しみにしています。

恒
つね

吉
よし

美
み

智
ち

子
こ

さん

カルデラ火山のダイナミックな景観や大地の恵み、歴史文化を知る阿蘇
ジオパークの中でも、人気の高いコース。美しく、荒 し々い景色の中に
隠れた火山活動の秘密やポイントを、ジオガイドと一緒に歩きます。火
山ガス規制時には、近くの山を登り、遠望から火山を楽しむことも出来
ます。
開催時期：通年　
所要時間：2 ～ 3 時間（応相談）
●参加費：3,000 円（2 名から。参加人数によって料金が異なります )
●主催：阿蘇ジオパークガイド協会
　（熊本県阿蘇市赤水 1930-1 阿蘇火山博物館 1 階）
●電話： 0967-34-2089
　（2 週間程前までにご予約下さい）

熊本県・阿蘇

壮大なカルデラを持つ「阿蘇ジオパーク」で、
世界に誇る阿蘇火山の魅力をガイドします！

田
た

中
なか

久
ひさ

夫
お

さん

定番の縄文杉日帰りツアーを、一泊二日のキャンプにすることで時間的、体力的に
余裕を持たせています。屋久杉原生林をじっくり味わって下さい。太古からのメッセー
ジが届くかも。キャンプを通して日常の生活を見直してみるのも良いかもしれません。
星空の下の縄文杉、朝日のあたる縄文杉などキャンプならではの楽しみもあります。
開催時期：通年　所要時間：1 泊 2 日
●参加費：30,000 円（税込）
　（山中食事 4 食付き、家族割などもあります）
●主催：有限会社ネイチャーガイドオフィスまなつ
　（鹿児島県熊毛郡屋久島町小島 198-12）
●電話：0997-47-2397

鹿児島県・屋久島国内では西
いり

表
おもて

島
じま

に次いで 2 番目の規模を誇る北限のマングロー
ブ原生林。独特の動植物をウォッチングしながら楽しくカヌー
ツーリング。午後から加計呂麻へ。青く澄んだ海を 15 分間の船
旅気分。昼食後、戦跡地や今では滅多に見ることのできない生
垣や珊瑚の石垣、デイゴ並木の散策をのんびり楽しみます。
開催時期：通年　所要時間：8 ～ 9 時間
●参加費：15,000 円、小人 12,000 円
　（税込。カヌーレンタル、昼食代、渡船代、保険代含む）
●主催：アイランドサービス
　（鹿児島県大島郡龍郷町芦徳 1369-3）
●電話：0997-62-3889

鹿児島県・加計呂麻島

奄美大島は東洋のガラパゴス
に例えられるほど自然豊かな
島で、自然体験を楽しむには
最適のロケーションです。

荒
あら

田
た

政
まさ

行
ゆき

さん

対馬の雄大な自然と悠久の歴史にふ
れる旅を、楽しく安全にご案内します。
ぜひ、お越しください！

上
うえ

野
の

芳
よし

喜
き

さん

参加者の体力に合わせ、のんびりと自然を楽しみながら
島の生活も学ぶツアーです。 宮

みや
司

つかさ
芳
よし

至
ゆき

さん

縄文杉前の展望デッキが一部撤去され、昔の風景が
蘇りました。新たな縄文杉に会いに来て下さい。

真
ま

津
なつ

昭
あき

夫
お

さん

森から海へと自然がつなが
る様子が感じとれるほど、
自然が身近に存在する奄美
を体験にお越し下さい。

西
さい

條
じょう

和
かず

久
ひさ

さん

❻❺

❽
❼

❷

❶
❸

❹

ゆふいんエコウォーク「ゆふいん散歩」

地元ガイドと一緒に歩こう！
1

まるでこの町に暮らしているように、のんびりと散歩をしながら、由布
院を体感していただくエコウォークです。観光客でにぎわう通りから裏
道に入っていくと、何気ないまちの素顔が見えてきます。町の歴史や
温泉、食、自然など、参加者の興味に合わせてガイドがお話をします。
町をゆっくり歩けば、自分だけのお気に入りを見つけられるかも。
開催時期：通年　
所要時間：1 時間半～ 2 時間
●参加費：1,500 円、小学生 1,200 円
　（1 名のみでの参加は 2,000 円）
●主催：ユクリエ（大分県由布市湯布院町川上 1647）
●電話：0977-85-2466

大分県・由布市

対馬の自然と歴史を満喫するシーカヤックツーリング

心を解放する旅に出よう！
2

国境の島・長崎県対馬の中央に広がる浅
あ

茅
そう

湾
わん

は、古代より大陸航路の拠点であり、
交流と国防の最前線でもありました。シーカヤックに乗りこみ、海鳥や海洋生物に
出逢い、7 世紀に防

さき
人
もり

が築いた古代山城・金田城に上陸する……。対馬の雄大な
自然と悠久の歴史にふれる、心を解放する旅に出てみませんか？
開催時期：通年　
所要時間：約 6 時間
●参加費：10,000 円、子ども（中学生以下）6,000 円（税込）
●主催：有限会社 対馬エコツアー（長崎県対馬市美津島町箕形 29）
●電話：0920-54-3595

長崎県・対馬都
と

井
い

岬
みさき

　野生馬ガイド

日本唯一の野生馬を観察しよう
4

人の手を離れ、馬本来の生きる力を取り戻した「御崎馬」。彼
らは食べ物や水は自分で探し、家族も居場所も自分で選びます。
家畜馬では到底見る事のできない、再野生馬（feral horse) の
知られざる生態を専門ガイドが解り易くご案内致します。都井岬
にしかない “ 野生馬が育む豊かな生態系 ” を体感しませんか？ 
開催時期：通年　
所要時間：約 2 時間
●参加費：310 円、小中学生 200 円（税込）
●主催：都井岬ビジターセンター
　（宮崎県串間市大字大納 42-1）
●電話：0987-76-1546

宮崎県・串間市カヤックで沢遊び

カヤックで安
あん

房
ぼう

川の自然を楽しく体感
6

昔からの様子を残す安房川で、河口から汽水域を遡り峡谷での
沢遊びを楽しむ、2 時間のショートコースや 3 時間の半日コー
ス、一日コースがあります。途中で川エビや小魚のテリトリー
にお邪魔したり、野鳥のさえずりを聞き、トンボや蝶などの昆
虫観察をし、下りは川の流れにカヤックをまかせて河口まで戻
る癒されるツアーです。
開催時期：通年　
所要時間：2 ～ 7 時間
●参加費：6,000 円～ 14,000 円、中学生以下 4,000 円～ 10,000
　円（税込）
●主催：屋久島フィールド情報センター
　（鹿児島県熊毛郡屋久島町尾之間 673-14）
●電話：0997-47-2559

鹿児島県・屋久島

金
きん

作
さく

原
ばる

原生林探検ツアー

亜熱帯性照葉樹の森の散策
8

金作原原生林は奄美の中央部に位置し、高温多湿な森の中は、大型のヒカゲ
ヘゴが群生し、古代の森に迷い込んだような雰囲気が見るものを圧倒します。
そんな、奄美の森の中を散策しながら、鳥のさえずりや季節の花々を観察し、
奄美の自然を体感して頂きます。
開催時期：通年　所要時間：約 3 時間
●参加費：3,250 円、小人 2,600 円（税込）
●主催：有限会社観光ネットワーク奄美　
　（鹿児島県奄美市名瀬幸町 19-5）
●電話：0997-54-4991

鹿児島県・奄美大島

野生状態の馬をこんなに気
軽に観察できるフィールド
は、世界広しと言えど「都
井岬」だけです。

坪
つぼ

山
やま

佳
か

織
おり

さん
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沖縄エリア

何度見ても癒やされる海・自然な甘さが口に広がる
サトウキビ、沖縄の魅力を真心でご案内します。

石
いし
川
かわ
清
きよ
康
やす
さん

美ら海シュノーケリングツアーとキビ丸かじり

沖縄の青い海とサトウキビ畑を堪能
1

透明感のある美しい海中で色鮮やかな熱帯魚やサンゴの群生や、多種多様な
生物とのふれあいが体感できるシュノーケリングツアーや、沖縄を代表する作
物であるサトウキビを丸かじりできる体験は、海の美しさと沖縄の味を充分楽
しめる一生の思い出になるでしょう！
開催時期：通年　
所要時間：2時間30分（シュノーケリング90分／キビ丸かじり60分）
●参加費： お一人様3,000円～（年齢6歳以上・最小2名様より、税込）
●主催：沖縄体験ニライカナイ（沖縄県国頭郡恩納村山田3111）
●電話：098-964-1616

沖縄県・恩納村

早朝クルーズとサガリバナツアー

闇に咲き朝日に散る香り高き花
3

まだ夜の明けぬ浦内川をボートでクルーズ、中流域でカヌーに乗り換え
支流へ漕ぎ入ります。トンネル状になった両サイドの木にはサガリバナが
咲き誇る。水面を落ち始めた花が埋め尽くす、まさに幻想的な風景に出
会えます。ボートにもどりコーヒータイム。その後は本流をボートで遡り、
終点で折り返します。
開催時期：６月下旬から７月中旬迄　
所要時間：約２時間 
●参加費：大人・子供　6,000円
●主催：合資会社　浦内川観光（沖縄県八重山郡竹富町字上原870-3）
●電話：0980-85-6154

沖縄県・竹富町

カヌーから眺める夕日や星空は
石垣島の思い出になるはずです！
初めてでも大丈夫ですよ！

　　　　上
うえ
平
ひら
友
ゆう
希
き
さん

サンセット＆星空ナイトカヌー

夕日と星空を眺めるカヌー体験
2

石垣島の宮良川で夕日を眺めながらカヌーを漕ぎだします。夕日に照ら
されたマングローブや水面はとても綺麗です。時折ヤエヤマオオコウモ
リが飛ぶ姿も…。そして帰りは星空を眺めながらゆったりとした時間を
楽しんでください。当ショップ一番のオススメツアーです。
開催時期：通年 (潮の状況により不催行あり)　
所要時間：約 2時間
●参加費：中学生以上：5,500円、小学生：4,500円（税込）
●主催：有限会社　石垣島観光（沖縄県石垣市宮良1051-2）
●電話：0980-86-8686

沖縄県・石垣市

太陽が昇り切る僅かの間、水面一面に漂う美しい
花。夏期早朝だけの特別な光景にご案内します。

伊
い
藤
とう
裕
ゆう
一
いち
さん

早わかりインデックス

INDEX
子どもと一緒に参加できるツアー

外国語対応も可能なツアー

グッドエコツアー
本誌でこのロゴマークが付いているツアーは日本エコツーリズム協会がおすす
めする「グッドエコツアー」です。
グッドエコツアーに参加された方はぜひ、ご感想を日本エコツーリズム協会ま
でお寄せください。ご投稿いただいた方の中から抽選で、グッドエコツアーを
プレゼントします！

ツアー情報は発行時点のものです。参加費等の詳細は、各事業者へ直接お問合せください。!

1　スノーシュー半日ロングツアー（群馬県みなかみ町）
5　シーカヤックツアー（東京都小笠原）

4　富士山・宝永火山の火口巡りコース（山梨県富士河口湖町）
8　富士山の裾野で氷穴探検（静岡県裾野市）

6　浦富海岸シーカヤック体験（鳥取県岩美町）
7　ホエールウォッチング（高知県黒潮町）

1　ゆふいんエコウォーク（大分県由布市）
2　対馬の自然と歴史を満喫するシーカヤックツーリング（長崎県対馬市）
8　金作原原生林探検ツアー（鹿児島県奄美市）
など

関東エリア

中部エリア

近畿・中国・四国エリア
8　ハイキング in奥多摩（東京都奥多摩町）

3　飛騨里山サイクリング（岐阜県飛騨市）

2　砂浜ランチ（三重県鳥羽市）　
4　熊野古道ハイライトコース（和歌山県田辺市）
5　ダウンヒルサイクリング（鳥取県西伯郡）
など

九州エリア

関東エリア

中部エリア

近畿・中国・四国エリア
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