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エコツーリズム啓発活動へ、
ご寄付いただきました！

日本エコツーリズム協会活動報告

アクサ生命保険株式会社様「社内対抗節電キャンペーン」より
エコツーリズム啓発活動へご寄付
NPO 法人日本エコツーリズム協会では、アクサ生命保険様より、
エコツーリズムの啓発活動へご寄付いただいております。

ご寄付の実績

寄付先：関西地域・NPO 法人Mi-Kumano（和歌山県）

寄付先：北陸地域・NPO法人ガイア自然学校（石川県）

アクサ生命保険株式会社様では、企業の社会的責任（CR）の取り組みの一環として、
「社内対抗節電キャンペーン」を2012年より実施されています。
この節電キャンペーンは、東日本大震災以降の電力不足に対応するために開始されたもので、
節電によるコスト削減額から寄付金を拠出して
当会の会員団体をご支援いただいています。
地域の環境保全と地域活性化を目指すエコツーリズム啓発活動を、
お選びいただき深く御礼もうしあげます。● 2015 年夏

「第 7 回 社内対抗節電キャンペーン」
寄付先：	沖縄地域・NPO 法人	国際自然大学校
	 沖縄校	「ネコのわくわく自然教室」
	 （沖縄県）
● 2015 年冬

「第 6 回 社内対抗節電キャンペーン」
寄付先：	北陸地域・NPO 法人ガイア自然学校
	 （石川県）
● 2014 年夏

「第 5 回 社内対抗節電キャンペーン」
寄付先：	沖縄地域・NPO 法人おきなわ環境クラブ

（沖縄県）
● 2014 年冬

「第 4 回 社内対抗節電キャンペーン」
寄付先：	関西地域・飛鳥ニューツーリズム協議会
	 （奈良県）
● 2013 年夏

「第 3 回 社内対抗節電キャンペーン」
寄付先：	関西地域・NPO 法人Mi-Kumano
	 （和歌山県）
● 2013 年冬

「第 2 回 社内対抗節電キャンペーン」
寄付先：北陸地域
・能登島ダイビングリゾート（石川県）
・株式会社エコロの森（富山県）　
・奥越前まんまるサイト（福井県）
● 2012 年夏

「第 1 回 社内対抗節電キャンペーン」
寄付先：四国地域
・NPO 法人西条自然学校（愛媛県）
・NPO 法人砂浜美術館（高知県）　　
・NPO 法人瀬戸内オリーブ基金（香川県）
・南阿波よくばり体験推進協議会（徳島県）

寄付先：四国地域・NPO 法人砂浜美術館（高知県）　

寄付先：北陸地域・NPO 法人西条自然学校（愛媛県）

寄付先：NPO 法人おきなわ環境クラブ（沖縄県）
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地球を感じる
旅にでよう

【海外編】 
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せっかくモンゴルまで来ていただき
ますので「駈歩」ができるまで一緒
に頑張りましょう！

ムンフ・トルさん

ほしのいえ草原乗馬学校

先生は遊牧民！
モンゴルで乗馬デビュー！
風の旅行社直営キャンプ「ほしのいえ」を基点に乗馬と草原の生活を満
喫します。毎日、馬で草原に出ては周辺の丘にのぼったり、遊牧民の「ゲ
ル」にお邪魔してその暮らしを拝見。天気がよい夜には地平線までつづく
天の川を観察します。モンゴル人スタッフとの交流や、携帯電話、テレビ
のない世界でのんびりする時間も魅力です。

開催時期：6 月～ 9 月まで　所要時間：5 日間または 8 日間
●	参加費（税込）：	211,000円～ 321,000円（2016年実績）（日本発着）
●	主催：（株）風の旅行社
　　　　（東京都中野区新井2-30-4	I.F.O.ビル6F）
●	電話：0120-987-553

モンゴル

ガラパゴス渡航歴４４回、現地をつぶ
さに見て歩いている私が企画して手配
するツアーです。Mr. ガラパゴスこと
私もご一緒する場合もございます。

波
なみ

形
かた

克
かつ

則
のり

さん

エコクルーズで楽しむ世界遺産ガラパゴスツアー

大自然を楽しむガイドツアー
ガラパゴス諸島で定期運行している大型クルーズ船レジェンド号の４日間
クルーズに乗船します。コンパクトな日程でもガラパゴスを代表する野生
動物が数多く楽しめるエクアドルで参加するツアーです。
エクアドルの滞在中は日本語インタープリターが全日程に同行するので安
心してガラパゴスの自然が満喫できます。

期間：６日間
出発日：2017年 1/7、2/4、3/4、4/29、5/27、6/24、7/22、8/19、9/16
●	参加費（税込）：			5,900ドル（６名催行）、キト市発着
	 （詳細はパンフレットをご請求ください）
●	主催：株式会社アートツアー
　　　　（東京都台東区浅草橋2-28-15	JSTビル4F）
●	電話：03-3862-6363　

エクアドル・ガラパゴス諸島

ハイキングでは、ジュラシックパーク
の世界を体験。エコツーリズムオース
トラリア認定エコガイドたちとタイム
スリップを体験してみませんか？

藤
ふじ

井
い

慶
けい

輔
すけ

さん

スプリングブルックの奇跡ツアー

ゴンドワナ超大陸時代の森を体験する
1994年【オーストラリアのゴンドワナ多雨林地区】として世界自然遺産の登
録を受けたスプリングブルック国立公園。そこにはインドや南極、オーストラ
リアなどが、まだ1つの大陸だった数億年前の動植物がいまもほぼ昔のまま
生息しています。その国立公園を1日かけてゆっくりと堪能するのがこのツ
アー。

開催時期：通年　所要時間：8 時間
●	参加費（税込）：	150豪ドル
●	主催：クレストツアーズ (crest@surfersparadisecoaches.com.au)
●	電話：+61-7-5564-0922

オーストラリア・ゴールドコースト

季節ごとに移り変わる動物たちと真
剣勝負、一緒にどきどき感動体験
しましょう！

OHYA ( オウヤ ) さん

 どきどき動物探検ツアー

オーストラリアで感動体験！！

オーストラリア・ケアンズを舞台に野生動物に会いにいこう！生きた化石とい
われるカモノハシ、とにかく可愛いロックワラビー、運がよければエリマキト
カゲにも会えるかも！オーストラリアに来なければ出会えない可愛い動物たち
がまってます！夕食は山奥のキャンプ場でオージースタイルBBQ、夜は南十
字星はもちろん満天の星空に包まれます。

開催時期：通年　所要時間：約 8 時間
●	参加費（税込）：150豪ドル
●	主催：どきどきツアーズ (info@dokidokitours.com)
●	電話：+61-7-4031-4141

オーストラリア・ケアンズ4 5
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ハワイ島の自然をガイドして３０年。
「工夫と思いやり」を社訓に、日々

楽しんでいます。

サニー 武
たけ

石
いし

さん

ハワイ島・グレートネイチャーツアー

地球と宇宙の営みを体感できる島
四国の半分以上の大きさの中に、標高4,000m以上の山を二つ有し、地球上
の気候帯のうち11種類が存在する。その多様性に富んだ大自然の中、今も
活発な活動を続ける世界遺産・キラウエア火山、地球上で最も星が綺麗に見
えるマウナケア。その全てを１日でご案内いたします。季節ごとにサニー武石
と行く星空観測会を開催。

開催時期：通年　所要時間：12 時間
●	参加費（税込）：	320米ドル～
（保険料、体験用具（防寒着、雨具等）レンタル料込み。２食付）
●	主催：太公望ハワイ（hawaii@taikobo.com）
●	電話：808-329-0599

アメリカ・ハワイ島

1
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とにかく涼しさは格別です。井手と
いうイメージを遥かに超える、刺激
的なアトラクションが楽しめますよ。

松
まつざき

崎勝
かつ

己
み

さん

いま注目の3つの
エコツアー 

一緒に泳ごう～

カワイイ
癒されるー

里山サイクリングツアー

ペダルを漕げばそこには広がる原風景
山と共に暮らしてきた人々の足跡を辿りながら、季節ごとに変わる風景を楽
しむことができるツアーです。豊富な知識を持ったガイドと一緒に、美山町
の歴史や森のこと、そして美しい自然の中で育まれた「里山」の暮らしに
ついて知ることができます。また、知るだけではなく、実際に湧き水を飲ん
だり、季節の果実をもぎ取って食べたり、五感全てで、美山という地域を
楽しんで頂けるツアーです。
開催時期：3 月～ 12 月まで    所要時間：2 時間～ 2 時間 30 分
●参加費（税込）：1～2名まで7,000円/人、3～8名まで5,000円/人（最
大人数の変更はご相談にのります）
●主催：ニシオサプライズ株式会社宿泊事業部
	 （京都府南丹市美山町島英サ29）
●電話：0771-75-5125

京都府・南丹市  美山町

スリルと
冒険の旅へ！

都井岬（といみさき）・野生馬ガイドツアー

イデベンチャー
～原井手（はるいで）くだりアドベンチャー～

南国宮崎の海と太陽が育む野生馬

用水路を活用したアトラクション

都井岬では、野生馬が一夫多妻のハーレム群をつくり、カワイイ子馬や、迫力
あるオス馬の争いがみられます。草原にはオキナグサなどの希少な植物や、馬
フンを分解する微小な生き物などがおり、これらの馬を中心とした草原の生態
系について、都井岬ビジターセンターのガイドがご案内します。

　「井手」とは水田に水を引き入れるための用水路のこと。江戸幕府・徳川綱
吉の時代、元禄14年（1701年）に完成した原井手の総延長は11ｋｍにお
よび、県内屈指の水量・水路幅を誇ります。その井手を活用した体験プログ
ラムが原井手くだりアドベンチャー「イデベンチャー」。体験はカヤックに乗り、
水の流れに身をまかせるだけ。橋の下をくぐり、真っ暗な水路トンネルを通り、
水の流れる音や風を感じながら特別な時間を過ごすことができます。

開催時期：通年（4 月～ 10 月がおススメ！）　定休日：月曜
所要時間：所要時間：60 ～ 90 分
●	参加費（税込）：	高校生以上310円　小中学生200円
●	主催：都井岬ビジターセンター
　（宮崎県串間市大字大納42-1）
●	電話：0987-76-1546
　　　　（午前9時～午後5時）

開催時期：７月～９月の土日祝日、一日 4 回実施
 団体（10 名以上）は平日でも受付可能　
所要時間：９０分（集合から解散まで）
●	参加費（税込）：	新マブコース2,000円、小学生以下1,000円
（保険料、体験用具（ライフジャケット、ヘルメット等）レンタル料込み）
●	主催：ＮＰＯ法人きらり水源村
　　　　	（熊本県菊池市原1600　きくちふるさと水源交流館）
●	電話：0968-27-0102

宮崎県・串間市  都井岬

熊本県・菊池市  水源地区

青い海と緑の草原には、
雄大な野生馬の群れが！
彼らの興味深い社会を、
私たちがご紹介します！

甲
か

斐
い

崎
ざき

  絵
え

美
み

さん

忙しい都会の雑踏から離れ、
のどかな里山に身を置くこと
で、心身ともに充電でき、元
気になります。

Max Whittle さん

ツアーの魅力は「毎回違う」ということで
す。地元の人と出会えば、畑でお話したり、
「これ食べるか」といってお野菜を頂いた
り、毎回何らかのｻﾌﾟﾗｲｽﾞがあります。

　　　　　　藤
ふじ

田
た

 裕
ゆう

三
さぶ

郎
ろう

さん

野生の生きものたちとの共存、資源
の活用、地域の活性化、それぞれの
思いを胸に、日 、々あたらしいエコツ
アーが生まれています。
今号では日本エコツーリズム協会・
会員のエコツアーガイドさんを中心に
各地のエコツアーをご紹介！

地球を感じる
旅にでよう

【国内編】 

地球を感じる
旅にでよう

【国内編】 

野生の生きものたちとの共存、資源
の活用、地域の活性化、それぞれの
思いを胸に、日 、々あたらしいエコツ
アーが生まれています。
今号では日本エコツーリズム協会・
会員のエコツアーガイドさんを中心に
各地のエコツアーをご紹介！
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札幌近郊ロードバイクサイクリングツアー

札幌発着の本格
ロードバイクサイクリングツアー
話題の本格的なロードバイクで、札幌近郊とは思えない海、丘、地平
線の絶景を、プロガイドのご案内で巡るサイクリングツアーです。初心
者の方からエキスパートまで、幅広いコースアレンジで大満足。１日ツ
アーなら、ガイドおすすめの地元イチオシの昼食にもご案内。自転車は
もちろん、ヘルメットなどレンタルも充実で、手ぶらでご参加頂けます。
開催時期： 4 月～ 11 月まで、あるいは通年　　
所要時間：2 時間～ 5 時間など
●参加費（税込）：	6,000円～ 15,000円
●主催：サイクリングフロンティア北海道
　（北海道札幌市北区あいの里2条 8丁目2-2）
●電話：011-299-3217

北海道・札幌市

札幌発　三笠・岩見沢　ワイナリー巡り

小さなワイナリーに出かけよう！
　北海道空知地方は、個性的なワイナリーが集まる魅力的な地域です。小規模な
ワイナリーを訪れ、水・風・土を感じながらのんびりとした風景の中、ゆっくりと
した時間を過ごします。葡萄の畑をお散歩したり、ワインテイスティングを楽しみ
ます。昼食も地元の飲食店に立ち寄り、地域の食材を楽しんでいただきます。
開催時期：4 月～ 10 月　　所要時間：6 時間
●参加費（税込）：15,000円（3名以上）～20,000円（1名）　ランチ付き
●主催：ゆっくりずむ北海道
				（北海道札幌市中央区北2条西2丁目15　ＳＴＶ北2条ビル１Ｆ）
●電話：011-211-1653

北海道・空
そら

知
ち

　岩見沢・三笠 2

1
北
海
道
エ
リ
ア

冬季限定！旭岳・噴気孔を見に行こう！

冬にしか行けない
噴気孔を間近で

北海道・上川郡東川町（大雪山国立公園）

北海道・知床

知床五湖一周ツアー

野生動物の息吹を感じよう

●❶
●❷

●❻

●❹

●❸

●❺
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雄
大
な
自
然
を
五
感
で
楽
し
む

原生林に囲まれた五つの湖を巡ります（1周３ｋｍ）。キツツキや水鳥な
どの野鳥との出会いや、ヒグマをはじめ野生動物の痕跡も見ることがで
きます。ヒグマの繁殖期にあたる5～ 7月は、認定ガイドの引率がなけ
れば入ることのできない特別な場所で、静寂な知床の自然を体感するこ
とが可能です。
開催時期：4 月下旬～ 11 月上旬
所要時間：3 時間（現地散策時間）
●参加費（税込）：	5,000円
●主催：株式会社知床ネイチャーオフィス
　　　　（北海道斜里郡斜里町ウトロ東365）
●電話：0152-22-5041

旭岳は、何万年も前からの度重なる噴火により成り立
つ大雪山の中で、比較的新しく形成された山。ロープウェ
イを使い、標高1,600ｍ付近をスノーシュー（西洋式
かんじき）で歩きます。目的地は、冬にしか間近で見る
ことができない噴気孔。大雪山ならではのふかふかの乾
燥した雪を楽しめます。
開催時期：12 月～ 3 月　　所要時間：180 分
●参加費（税込）：5,000円
　　　　　　　　	（旭岳ロープウェイ代1,800円別途）
●主催：東川エコツーリズム推進協議会
　　　　（北海道上川郡東川町東町1-16-1）
●電話：090-3890-2291（専用電話）

北海道・利尻島

利尻島「南浜湿原」ガイドウォーク

利尻の湿原、
知っていますか？

6

面積は約6ha程しかありませんが、海岸近くという低地に位置する高
層湿原としては、国内ではあまり例を見ない貴重な場所です。アカエゾ
マツ群落の中、雪解けのミズバショウに始まり様々な花が咲きほこる春
から青葉の夏、そして草紅葉へと。利尻の四季の一瞬を、ゆったりと
した湿原風景の中で過ごしてみませんか？
開催時期：4 月下旬～ 9 月上旬
所要時間：60 ～ 90 分
●参加費（税込）：	1~4名まで　2,500～ 4,000円／人、
　　　　5名以上（団体）12,500円／団体
●主催：利尻はなガイドクラブ
●電話：0163-82-1882

間近で水蒸気が噴きでる様
子が見られる、全国でも珍
しい場所へ一緒に行ってみ
ませんか？

大
おお

塚
つか

友
ゆ

記
き

憲
のり

さん
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お客様の安全安心は第一に、ガ
イド自ら楽しんでお客様に楽しさ
を伝えています。

石
いし

塚
づか

裕
ゆう

也
や

さん
デビッドバーネットさん

北海道の自然の魅力を伝えると
共に生産者の取り組みや想いを
伝えることを大切にしています。

宮
みや

川
かわ

幸
ゆき

史
ちか

さん

体力のない方でも気軽
に楽しめます。森・山・
湖と景色もすばらしい
コースです。
佐
さ

々
さ

木
き

恵
めぐみ

さん

普段なら見過ごすような身近な
自然と、利尻島の雄大さを、皆
さんと一緒に感じてみたいです。

和
わ

田
だ

愛
あい

子
こ

さん

ひろびろゆったり牧場トレッキング
柵のない牧場で自由に
遊ぶアラビアンホースを
見つけに行こう
150haをこえる、森あり、川あり、谷ありの牧場には柵がありません。
50頭のアラブ馬が自由に遊んでいます。馬に乗って牧場内をのんびり
ゆったり歩きながら馬たちを探しに行きます。遊んでいる馬たちと撮影も
可。時間を忘れて自然と馬と仲良くしましょう。
開催時期：春から秋まで（冬は雪遊びと雪上トレッキングになります）　
所要時間：2 時間まで
●参加費（税込）：	馬１頭利用　15,000円
　　　　　　　　　（２人以上のファミリー、グループで）
●主催：アラビアンホースプランテーション　
　　　　井上牧場（北海道沙流郡日高町字富岡452-1）
●電話：01457-6-2182（080-6091-0942）

北海道・沙流郡日高町

4

馬と一緒にひろびろとした丘をのん
びり歩いて日頃のストレスを忘れま
しょう。きっとまた来たくなる、そ
んな体験をしてもらいたいです。

井
いの

上
うえ

久
ひさ

恵
え

さん
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白神山地マタギ小屋泊トレッキングツアー

白神山地の自然と暮らし体験

青森県・西目屋村

白神で昔から継承されていた、自
然とともに暮らす文化を伝えたいと
思っています。

小
こ

池
いけ

幸
ゆき

雄
お

さん

奥入瀬の楽しみ方は「歩
く」だけじゃないんです。
立ちどまるとたくさんの
魅力が見えてきますよ♪

玉
たま

川
がわ

えみ那
な

さん

2

観光客の少ないブナの森など、白神山地の本来の自然を味わって
いただき、マタギの伝統的な自然との付き合い方を体験していただ
きます。トレッキングツアー (1日 )の後、夜は森の中に山の材料
だけで建てられたマタギ小屋周辺に泊まり、採集した山菜などの料
理を作って味わっていただきます。
開催時期：5 月下旬～ 10 月、2、3 月　　
所要時間：1 泊 2 日（日帰りツアーも可能です）
●参加費（税込）：1グループ (4名まで)につき、
　　　　　　　　		春～秋￥40,000、冬￥60,000（食費別 )
●主催：白神マタギ舎（青森県中津軽郡西目屋村104-35）
●電話：0172-85-2628

小岩井農場物語
広大な農場がキャンバスです
3,000ｈａという広大な面積で120年をこえる酪農や山林などの事業を営んでいる、
小岩井農場をごらんいただくツアーです。広大な農場を専用のバスや徒歩でご案内す
るツアーの他に、トラクターバスという農場らしい乗り物でご案内するツアーが一番の
人気ツアー。多少お体が不自由な方でも気軽にご参加いただけます。	
開催時期：4 月下旬～ 11 月上旬 　　
所要時間：40 分コース・60 分コース
●参加費（税込）：	・100年杉林道コース（約40分）：800円	
　　　　　　　　		・牧草地パノラマコース（約60分）：1,000円	
　　　　　　　　　（5才児～小学生は半額	）
●主催：小岩井農牧株式会社観光部旅行事業課
　　　　（岩手県岩手郡雫石町丸谷地36-1）
●電話：019-692-4321

岩手県・雫石町

茶臼岳・黒谷地・八幡平頂上トレッキング

もくもく登山塾 
～日本山岳ガイド協会認定ガイドが指導する登山教室～

天ぷらバスで行くふくしまオーガニックコットン収穫ツアー

八幡平の絶景と高山植物を満喫

「山の国」会津で学ぶ登山教室

がんばれ福島！耕作放棄地が
コットンで蘇る。

茶臼岳登山口から入山し、八幡平３大眺望のひとつ茶臼岳山頂をこえて
黒谷地湿原をぬけて、八幡平山頂をめざします。約7kmの行程を5時
間かけてゆっくり歩き、季節ごとの景色や高山植物を楽しむことができま
す。標高差は412ｍで、お手軽なトレッキングコースです。
開催時期： 6 月上旬～ 10 月下旬　　　所要時間：5 時間
●参加費（税込）：	6,000円
●主催：八幡平リゾート株式会社　自然ガイドステーション
　　　　（岩手県八幡平市八幡平温泉郷）
●電話：0195-78-4111

爆発的に増加しつづける山岳遭難件数。ブームにより山にあふれる無自
覚な遭難予備軍たち。もくもく登山塾が目指すのは「脱・遭難予備軍」。
百名山はもちろんのこと、あまり知られていない隠れた名山も講習の舞台。
登山についてしっかりと学びながら、「山の国」会津の魅力を感じていた
だく、そんな登山教室です。
開催時期： 通年　　　所要時間：1 日～ 2 日
●参加費（税込）：5,000円～
●主催：裏磐梯	もくもく自然塾
　　　　（福島県耶麻郡北塩原村桧原小野川原1092-38）
●電話：0241-23-9018

ふくしまオーガニックコットンプロジェクトは、2012年春に始動しました。食用で
はなく、塩害にも強い綿を有機栽培で育て、収穫されるコットンを製品化・販売
する一連の取り組みで、地域に活気と仕事を生み出すことを目的としています。本
プロジェクトを支援してきた大地宅配とパタゴニアの社員に加えて関係者のみでツ
アーを行なってきましたが、今年の秋の収穫は一般の方もご参加いただけることに
なりました。
開催時期： 11 月 3 日（木・祝）、12 月 4 日（日）　　　
所要時間：日帰り（7：00 ～ 18：00）
●参加費（税込）：6,000円（往復バイオ燃料バス、昼食付）
●主催：有限会社リボーン＜エコツーリズム・ネットワーク＞
　　　　（新宿区新宿2-2-1ビューシティ新宿御苑1203）
●電話：03-5363-9216

岩手県・八幡平市

福島県・裏磐梯

福島県・いわき市

4

5

八幡平の自然を楽しんでいただく
ために、景色や高山植物の新鮮
な情報に気を付けています。

舘
たて

田
だ

啓
けい

介
すけ

さん

登山を自己責任で安全に楽しむた
めの術を学び、実践。きっとあな
たの登山は「旅」になる！

渡
わたなべりょう

邊亮さん

ふだんはご覧になれない季節感
のある小岩井農場の姿をご覧い
ただけます。

斉
さい

藤
とう

由
ゆ

美
み

子
こ

さん

東
北
エ
リ
ア

東
北
の
奥
深
く
へ
訪
ね
て
み
よ
う

奥入瀬渓流コケさんぽ ディープ

立ちどまるから、見えてくる！
300種類以上のコケが生息し、「日本の貴重なコケの森」に選定さ
れた奥入瀬渓流で、自然が創りだした天然の苔庭をゆっくりと散策。
ルーペを使ってコケの持つ美しさや多様なデザインに触れながら、
奥入瀬の魅力をたっぷりお伝えします。移動時間はごくわずか。じっ
くり自然と向き合う究極のスローツアーです。
開催時期：4 月下旬～ 11 月上旬　
所要時間：180 分
●参加費（税込）：6,000円
●主催：NPO法人奥入瀬自然観光資源研究会
　　　　（青森県十和田市西二十一番町53-7）
●電話：0176-23-5866

青森県・奥入瀬渓流

オーガニック農業と福島の現実を知ること
ができる上に、それが社会貢献にもなる気
持ちのいい日帰り旅行となるでしょう。

壱
い

岐
き

健
けん

一
いち

郎
ろう

さん

3

1

6
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関
東
エ
リ
ア

大
人
も
子
ど
も
も
楽
し
め
る
、

家
族
で
思
い
出
を
つ
く
り
に
で
か
け
よ
う

都心近郊で豊かな自然が
残る横須賀の海をカヤッ
クでこぎ出し、海上からの
視点で楽しんで下さい。

佐
さ

野
の

愛
あい

降
ふる

さん

日常の暮らしと尾瀬の
つながりを『観て、香り、
感じて、聴いて、味わって』
いただきます。

加
か

藤
とう

正
まさ

幸
ゆき

さん

素直に自然や歴史と向き
合うことで心を解放させ
るきっかけを提供してい
ます。笑顔になれますよ！

中
なか

山
やま

高
たか

行
ゆき

さん

谷川岳天神平「星の鑑賞会」シットオンカヤックエコツーリズム

奥日光の魅力満喫オーダーメイドツアー

満点の星空を満喫東京湾に残る自然海岸散策！

天空の箱庭で宝物をみつけよう！

谷川岳天神平で見る星空
は別ものです。私たちボ
ランティアガイドと一緒
に楽しみましょう！

八
や

木
ぎ

伸
しん

二
じ

さん

1

3

日本百名山「谷川岳」天神平で、満点の星空を満喫しましょう。
標高1,300ｍ、満点の星空の中で聞く「星空と星にまつわるお話」
…ボランティアガイド「星空の案内人」の解説で、秋の星空を眺
めましょう。特別運行の「夜のロープウェイ」で、漆黒の山の夜
体験も感動です。
開催時期：9 ～ 10 月の週末等（詳細はお問合せください）　
所要時間：約 2 時間
●参加費（税込）：2,500円（小人1,300円、未就学児：無料）
●主催：谷川岳天神平「星の鑑賞会」実行委員会
●電話：0278-62-0451（10時～15時）

初、中級コース　県立観音崎自然公園周辺で気軽にカヤックで海
遊びを楽しんでいただけるコースです。景勝地である観音崎を海
上からアプローチし日本最初の洋式灯台をカヤックから眺め、そ
の日の海況で最適な海岸へ上陸。休憩～砂浜でビーチグラスや貝
殻、流木ひろいなど自由に満喫したのち帰航へ。採取した貝殻や
ビーチグラスなどでフォトスタンド製作のお土産付き。（2名様～）
開催時期：通年（海況、天候により中止）　
所要時間：約 3 時間
●参加費（税込）：6,500円
●主催：株式会社LOHAS	KAYAK
　　　　（神奈川県横須賀市走水2-20-3）
●電話：046-890-1170

奥日光の自然や歴史を切り口に、様々な気づきを体感する『きっ
かけ』や自然治癒力を活かした『リラクゼーション』を提供しま
す。春から秋は、多様なフィールドを活かしたハイキングやドライ
ブガイドなど、冬にはスノーシューやクロカン、かまくらづくりなど、
可能な限りお客様の需要に応じた体験を提供いたします。
開催時期：通年　　所要時間：30 分～
●参加費（税込）：	750円（1人／30分）～
●主催：三本松茶屋（栃木県日光市中宮祠2493）
●電話：0288-55-0287

群馬県・みなかみ町神奈川県・横須賀市・東京湾

尾瀬エコツアー
地元出身のガイドが案内する尾瀬
尾瀬本来の雄大な自然を余すところなく、堪能してもらうために、
開催日（平日限定）や催行人数（少数限定）が工夫されており、
どの季節のツアーも、お客様一人ひとりが『私の尾瀬』を体感し
てもらえます。大自然の中でストレスなくツアーに参加して頂くこ
とで、日常生活がリフレッシュ！貴重な高山植物や花々でエネル
ギーチャージしませんか？
開催時期：毎年 5 月下旬～ 10 月
所要時間：日帰り（約 9 時間）～ 1 泊 2 日
●参加費（税込）：	10,800円
●主催：チャウス自然体験学校（群馬県桐生市広沢町6-236-1）
●電話：0277-52-7799

群馬県・尾瀬ヶ原・尾瀬沼

栃木県・奥日光

ツアー参加後に、身の回
りの鳥たちへの興味がよ
り深まる機会となったら
幸いです。

岩
いわ

崎
さき

由
ゆ

美
み

さん

早朝バードウォッチング

ホエールウォッチング＆ドルフィンスイムツアー

アカコッコに会いに行こう

野生のクジラ・イルカとの出会い

6

かつては「鳥も通わぬ」とうたわれた八丈島ですが、実は天然記
念物アカコッコをはじめとした島ならではの鳥たちが数多く生息し
ています。このツアーではそんな鳥たちに出会いに行きます。す
がすがしい朝を鳥の歌に囲まれて過ごしませんか？双眼鏡レンタ
ルとモーニングティーサービス付き。
開催時期：4 月～ 6 月　　所要時間：約 1 時間半
●参加費（税込）：	2,500円（小学生1,500円）
●主催：Project	WAVE（八丈島八丈町大賀郷4953-27）
●電話：04996-2-5407

東京から南へ1000kmの小笠原諸島父島は、ボニンブルーと呼
ばれる真っ青な海に囲まれています。その海で、巨大なクジラを
間近に観察したり、好奇心旺盛なイルカと泳いだり、そんな体験は、
あなたの価値観を変えてしまうかもしれません。水族館とは違う、
ありのままの彼らに遭いにいらして下さい。
開催時期：通年　　所要時間：7 時間
●参加費（税込）：11,500円～
●主催：株式会社シー・タック
　　　　（東京都小笠原村父島字宮之浜道）
●電話：04998-2-2277

東京都・八丈島

東京都・小笠原村

クジラもイルカも、それ
ぞれ個性があります。誰
がどんな行動を見せてく
れるのか、お楽しみに！

高
たか

橋
はし

智
とも

子
こ

さん

5

4

2
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樹木医と歩く森ツアー

奇跡の森の姿を再発見！

愛知県・瀬戸市

瀬戸市周辺の森は世界的にみて
も多様性に富んでいる、奇跡の
森です。

加
か

藤
とう

滋
しげる

さん

穏やかな湖で、初めての
方も安心！神秘的な湖の
感動と、癒しの時間を、
体験して頂きたいです。

二
にの

宮
みや

隆
たか

博
ひろ

さん

3
瀬戸市を中心に24箇所でツアーを開催しています。月に2回くらい
のペースです。雑木林や原生林など見どころ満載です。樹木の視点
から、生き残る知恵も紹介していきたいと思います。
開催時期：通年　　所要時間：180 ～ 420 分
●参加費（税込）：1,000円～ 3,000円
●主催：愛日緑化造園株式会社（愛知県瀬戸市みずの坂3-225）
●電話：0120-480-265

自然湖ネイチャーカヌーツアー
神秘的な湖の上から、森林浴を

長野県・王滝村

	1984年長野県西部地震で形成された「自然湖」。自然の脅威と、
自然からの恩恵を同時に感じとれる場所です。深い森に囲まれ、
立ち枯れの木々がならぶ静かな湖で、ゆっくりカヌーをこぎます。
心地よい水のゆらぎと、ゆるやかな癒しの時間。ゆるゆら体験し
ませんか？
開催時期：4 月下旬から、11 月中旬　  所要時間：2 時間 30 分
●参加費（税込）：	6,000円（小学生4,000円、幼児3,000円）
●主催：おんたけアドベンチャー（長野県木曽郡王滝村3577-1）
●	電話：0264-48-1208

夜の森に暮らすムササビは、日本固有種で海外のお客様にも人気がある動物です。ツアー
前半はレクチャーの時間。滑空するために進化してきた驚きの生態や、見逃さずに観察
するためのコツを学びます。後半はいよいよ野外での観察。音もなく滑空する姿に思わず
歓声があがります。
開催時期：3 月下旬～ 11 月末　　所要時間：90 分
●参加費（税込）：3,300円（小学生2,500円）
●主催：ピッキオ（長野県北佐久郡軽井沢町星野）
●電話：0267-45-7777

空飛ぶムササビウォッチング

ムササビ目撃率 96.1％

長野県・軽井沢

自然洞窟で洞窟探検をしよう
洞窟の神秘に触れ、
絶景を見よう
ちゃおのケイビングツアーは、日本では数少ない（東
海エリアでは唯一）自然のままの洞窟を探検していき
ます。また東海エリアで透明度抜群の神秘的な地底湖
が見られるケイビングツアーも当ツアーのみです。仲間
と一緒に泥んこになりながら、ほふく前進をして、岩を
のぼったり降りたり。あなたも日常を抜け出す冒険にで
かけませんか。ちゃおのツアーは探検感、非日常感が
半端ないです♪
開催時期：通年　
所要時間：150 分（コースにより異なる）
●参加費（税込）：	9,000円～（コースにより異なる）
●主催：洞窟探検プロガイドチームCiaO！　　
　　　　（愛知県一宮市三ツ井7-12-14）
●電話：0586-85-9016

岐阜県・関市

洞窟が神秘的で貴重なものと
いうことを伝えながら楽しさ１
番で洞窟探検を楽しんでもら
いたいです。

松
まつ

下
した

剛
たけ

士
し

さん

4

2

人生で一度は見てほしい動物です。
哺乳類が飛ぶ！という感動を味わっ
てください。

大
おお

塚
つか

敏
とし

之
ゆき

さん水のキレイさを感じてほ
しいです。とにかくキレ
イ！飛び込んだ時に鼻か
ら入る水すらうまい（笑）

熊
くま

崎
ざき

潤
じゅん

さん

氷見は「世界で最も美しい湾クラブ」にも加入した富山湾に面したのどかな漁
師町。海辺から一歩足をのばせば、小高い山々に囲まれた田園風景が広がります。
農村神事の獅子舞や雨乞いのゴンゴン祭りなどの独自の文化、400年前から続
く定置網漁にある自然と共存する人々の知恵。個性豊かな氷見の町を自転車で
駆けめぐりましょう！
開催時期：3 月～ 12 月まで　
所要時間：3.5 時間
●参加費（税込）：	7,900円
●主催：Omatour	Toyama（オマツアートヤマ）
　　　　（富山県高岡市能町1307）
●電話：080-3317-9164

のどかな漁師町と美しい里山を同時に楽しむサイクリング

お散歩気分でのんびりサイクリング

富山県・氷
ひ

見
み

市 6

小坂の沢登

全身・清冽・爽快
アクティビティー！
大人も子どももずぶ濡れの大冒険！澄み渡る源流部の沢で
滝を登ったり、淵を泳いだり、滝壺めがけて飛び込んだり、
天然ウォータースライダーを滑ったり。様々な天然の“アト
ラクション”で遊び上手なガイドが秘密のあそび場へみなさ
んをご案内。楽しさ爆発間違いなしの沢登です。
開催時期： 6 月中旬から 9 月下旬まで毎日催行　　　
所要時間：2 時間（※移動・着替え含め 4 時間）
●参加費（税込）：7,000円（保険料・装備・ガイド料・税込）
●主催：NPO法人飛騨小坂２００滝（岐阜県下呂市小坂
町赤沼田811-1飛騨小坂ビジターセンター）
●電話：0576-62-2215

岐阜県・下呂市小
お

坂
さか

町

5

中
部
エ
リ
ア

自
然
に
溶
け
込
む
瞬
間

地元富山のかくれた魅力を
紹介します。自転車が苦手
な方にはウォーキングツアー
もありますよ。

尾
お

間
ま

俊
とし

雄
お

さん

1
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地元ガイドが、楽しいお
話とともに、まち歩き、
山岳霊場、そうめん工場、
醤油蔵などを巡ります。

久
く

保
ぼ

輝
てる

明
あき

さん

魅力的な生きものを紹介
することで、森や自然に
親しんでもらいたいです

池
いけ

田
だ

友
ゆ

紀
き

さん

ロケーションはもちろん、
地元の生活スタイルや農
民とのふれあいもお楽し
みください。

伊
い

澤
ざわ

大
だい

介
すけ

さん

森の国ネイチャーガイド

あたらしい小豆島の旅

ヒメボタルの森ナイトハイク

ダウンヒルサイクリングツアー

五感で感じる滑床渓谷

「ただいま」と帰れる場
所がふえました

1日 1組限定！
真夏の森のイルミネーション

スキー場から海まで
ダウンヒル

足摺宇和海国立公園にある滑床渓谷の雪輪の滝まで、往復
3時間の行程です。標高差が200メートルあり、大小様々
な滝が有り、見上げる巨岩も見所です。日本の滝100選に
選ばれている雪輪の滝は、斜度35度で、流れる波紋も綺
麗です。
開催時期： 通年　　所要時間：3 時間
●参加費（税込）：2,500円
●主催：森の国ホテル
　　　　（愛媛県北宇和郡松野町目黒滑床渓谷）
●電話：0895-43-0331

美しい海と山、豊かな暮らし、文化、伝統、産業と、坂手
港で「おかえり」と迎えてくれる、地元を愛するひとたちと。
たくさん歩いて、たくさん走って、たくさん食べて、たくさ
ん話して、たくさん笑って、たくさん感動して、たくさん考
えさせられて、あたらしい“わたし”と出会える旅が、ここ
にありました。
開催時期： 通年　　所要時間：3 時間半
●参加費（税込）：3,980円
●主催：小豆島ツアーズ（香川県小豆郡小豆島町坂手港）	
●電話：0879-62-9881

かつてはたたら製鉄の場として栄えた「島根県県民の森」。現
在、その一部は「飯南町森林セラピー®」の森として整備され、
誰でも気軽に森の中に入ることができます。夕暮れ時から夜
の森へと変化していく中に身を置き、何百年にもわたってこの
森に棲み続けてきたヒメボタルをじっくりと観察します。
開催時期： 7 月初旬～下旬（その年の発生状況により変動）
所要時間：約 2 時間
●参加費（税込）：2,500円（小人1,000円）
●主催：エピオネイチャーガイドオフィス
　　　　（島根県飯石郡飯南町野萱32-2）
●電話：050-5896-5318

大山スキー場より信号のない風光明媚な牧場・農村エリアの
田舎道下りのみのらくらくコースです。眼前には海が広がり、
視界をさえぎるもののない、まるで絵本の中に迷い込んだか
のような美しいコースです。道中にはいくつかのお立ち寄りス
ポットで皆さんに地元を体験していただきます。途中地元農
家とのふれあいサプライズも！？
開催時期： 4 月～ 11 月まで　　　
所要時間：3 時間 30 分（コースにより 2 時間 30 分の場合も）
●参加費（税込）：5,000円（別途施設利用料必要。大人

900円、小人700円）
●主催：森の国（鳥取県西伯郡大山町赤松634）
●電話：0859-53-8036

愛媛県・北宇和郡松野町

香川県・小豆島

島根県・飯南町

鳥取県・大山町

6

4

1

5
三
さん

反
だん

帆
ぼ

でめぐる熊野川体感ツアー

熊野川の
ほんまもんの魅力
「川の参詣道」として世界遺産に登録されている熊野川を地
域特有の川舟「三反帆」で遊覧する体感ツアー。川風を受
けながら、櫓

ろ

や櫂
かい

、棹
さお

を使ってゆっくりと熊野川を巡り、歴
史を想い、景観や鳥の声を楽しむことができます。また、「川
舟工房」では、川舟作りの現場や熊野川の歴史を知ること
ができます。
開催時期： 通年（予約制）　  所要時間：約 2 時間 30分
●参加費（税込）：3,500円
●主催：熊野川体感塾
　　　　（三重県南牟婁郡紀宝町北檜杖203）		
●電話：0735-21-0314

三重県・紀宝町

2

一
期
一
会
の
感
動
を
求
め
て

近
畿
・
中
国
四
国
エ
リ
ア

土佐湾ならではのニタリ
クジラやイルカ達との感
動の出会いは、船の上が
笑顔に包まれます！

大
おお

迫
さこ

綾
あや

美
み

さん

大
おお

方
がた

ホエールウォッチング

くじらに逢える町
黒潮町
黒潮町は、カツオの1本釣り漁をはじめ漁業が盛んな町で
す。古くから自然と共にうまく暮らす文化が息づいています。
この自然を好むのは人だけでなく約12～ 14ｍもあるニタ
リクジラも好んで暮らしています。そんなクジラもイルカも好
む美しい土佐湾で漁船に乗り、彼らとのんびりした時間を
過ごしてみませんか？
開催時期： 4 月末～ 10 月末まで　　　
所要時間：約 4 時間
●参加費（税込）：6,000円（小学生3,500円、幼児1,000円）
●主催：大方遊漁船主会NPO砂浜美術館ホエールウォッ
チング事業部内（高知県黒潮町浮鞭3573-5）	
●電話：0880-43-1058

高知県・幡多郡黒潮町

3

滑床渓谷の四季のそれぞ
れが楽しめます。一期一会
の風景が広がっています。

久
く

保
ぼ

田
た

慶
けい

蔵
ぞう

さん

川舟を通じて、熊野川の
悠久の歴史と雄大な自然
に触れていただき、自然
の大切さを知って下さい。

谷
たに

上
がみ

嘉
よし

一
かず

さん

●❶

●❷

●❻

●❹

●❸

●❺

季刊 ECO ツーリズム Vol.19  No.2  Autumn 2016



1617

阿蘇ジオガイドツアー

世界の阿蘇で地球の鼓動を感じて！

熊本県・阿蘇

火山がつくった阿蘇の風
景で、生きている地球を
感じ、自分の命にも目を
向けてくださいね。

中
なか

村
むら

香
か

織
おり

さん

1

国境の島でしか
味わえないツアー！
大陸に最も近い、日本の国境の島だからこそ、辿ってきた歴史、養っ
てきた文化、そして絶滅危惧種が今でも多く存在する大自然を織り
交ぜたツアーは、まさに本物だけに触れられる海道ミュージアムを
満喫できる世界で対馬だけのシーカヤックツアーなのです。
開催時期：3 月～ 12 月まで、あるいは通年　　
所要時間：6 時間
●参加費（税込）：10,000円
●主催：有限会社対馬エコツアー
　　　　（長崎県対馬市箕形29番地）
●電話：0920-54-3595

海道カヤックツーリング

長崎県・対馬市

金
きん

作
さく

原
ばる

探検コース白谷雲水峡トレッキング

 『花の観察会』『鳥の観察会』

森を知ることで島を知るコケ注意報発令中！

日本中
自然を求めてどこまでも

奄美大島を代表する森、金作原原生林をご案内するツアーです。こ
の森を通して奄美の自然だけでなく島の色んな事を知ることができ
ます。きっと、ツアー参加後は島内を巡る時に見る目が違ってくるで
しょう。ほぼ平坦な林道を散策しますので、お子さんから年配者ま
でご参加いただけますし、ハブの心配もありません。
開催時期：通年　所要時間：約 3 時間（現地散策は約 60-90 分）
●参加費（税込）：	3,250円
●主催：観光ネットワーク奄美（鹿児島県奄美市名瀬幸町19-5）	
●電話：0997-54-4991

白谷雲水峡はコケが美しい森。でもじっくり見ると色々な種類のコ
ケに覆われています。屋久島に生息しいてるコケはなんと600種類
以上。そんなコケ達に覆われた森をガイドが屋久島の自然や歴史な
どの話をしながらのんびり歩くツアーです。目標地点の太鼓岩から
の景色は誰もが感動するクライマックスです。
開催時期：通年（冬季に期間もあります。）　所要時間：約 7 時間
●参加費（税込）：11,000円
●主催：屋久島ガイドオフィス山岳太郎
　　　　（鹿児島県熊毛郡屋久島町安房410-8）			
●電話：0997-49-7112

日本各地の花や鳥を観察することを主目的にした専門特化型ツアーです。どのツアー
にも花や鳥のガイドが必ず同行するので、初めて行く場所でも安心。「自然が好き」
という共通の想いを持った方が集まるので、自然好きな仲間を見つけるにも最適です。
一度参加したらやみつき、リピーター様も多くいらっしゃいます。
開催時期：通年　日帰り～ 6 泊 7 日まで　
●参加費（税込）：12,000円～ 210,000円
●主催：アルパインツアーサービス株式会社ネイチャリングツアー事業部
　　　　（東京都港区西新橋2-8-11	第７東洋海事ビル４階）			
●電話：03-3503-2611

鹿児島県・奄美大島鹿児島県・屋久島

日本全国

森の動植物だけでなく、自然と島
の暮らしとの関わり合いも知っても
らいたいです。

水
みず

間
ま

忠
ただ

秀
ひで

さん

3

45

花好きなスタッフが、花好き
の皆様に送る花旅です。一
緒に花仲間になりましょう！

鈴
すず

木
き

純
じゅん

さん

野鳥が探せると、何気なく
歩いていた散歩道や身近な
公園で過ごす時間が別世界
になりますよ。

石
いし

田
だ

光
こう

史
じ

さん　

屋久島の森は日本の自然を凝縮し
た森。この森を通じて日本の自然
にはまってもらえたら嬉しいです。

渡
わた

邊
なべ

太
た

郎
ろう

さん

シーカヤックを学ぶことが目的では
なく、シーカヤックというツールを通
して対馬の自然、歴史、文化を楽し
んで頂くためのインストラクターガイ
ドを目指しています

上
うえ

野
の

芳
よし

喜
き

さん
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●❹

●❸

●❺

世界最大級のカルデラを誇る阿蘇の景観の中で、大地の成り立ちや、自然
の恵みを生かした人々の暮らしなど、楽しく、わかりやすくご案内いたします。
専門の知識を学び、認定を受けたジオガイドと一緒に、阿蘇ユネスコジオ
パークの魅力に触れてみませんか？
開催時期：通年（但し、熊本地震の影響があるため要問合せ）
所要時間：1 ～ 6 時間まで（コースによる）。要望により調整します。
●参加費（税込）：1名あたり2500円（3時間コース・2名参加の場合）
●主催：阿蘇ジオパークガイド協会
　　　　（熊本県阿蘇市赤水1930-1　阿蘇火山博物館1階）
●電話：0967-34-2089

最大の魅力は、子ども達が自然
や人から学び自信を持ち、目が
輝いてくることです！

伊
い

志
し

嶺
みね

朝
とも

紀
のり

さん

つくみイルカの島キャンプ

イルカの島へみんなおいでよ！

熊本県・熊本市 2
活動地である大分県津久見市四浦の高浜海水浴場に近い、研修センター
で野外調理や宿泊をして過ごします。海は、透明度も高く、この時期、魚、
エビ、イカなども見られ生き物の観察も楽しめます。また、「つくみイルカ
島」ではイルカと間近でふれる体験をします。子ども達ははじめ緊張しな
がらも、イルカと触れ合うことで自然と笑顔がこぼれてきます。
開催時期：7 月～ 8 月まで　
所要時間：2 泊 3 日
●参加費（税込）：27,432円
●主催：一般社団法人アイ・オー・イー
　　　　（熊本県熊本市東区長嶺南2丁目5-31）
●電話：096-387-6922

ガ
イ
ド
さ
ん
と
歩
く
こ
と
で
見
え
て
く
る
風
景
が
あ
る

九
州
エ
リ
ア
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命
の
輝
き
に
触
れ
る

沖
縄
エ
リ
ア
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サガリバナ観賞ツアー
幻想的な夏夜のひととき

1

甘い香りとともに夜咲く幻想的なサガリバナの花は、沖縄の夏夜の風
物詩です。おきなわ環境クラブは、(株 )OEC企画と共同で観賞ツアー
を毎年実施しています。来シーズンに向け、ガイドによる解説や周辺の
街あるきを組み合わせたツアーを企画中。ご参加お待ちしています！（ラ
イトアップ会場のサガリバナは、自由に観賞することもできます。）
開催時期：6 月中旬～ 7 月中旬（天候等に応じて変化します。）　
所要時間：60 ～ 120 分
●参加費（税込）：2,000～ 5,000円程度（ツアー内容によって異なります）
●主催：NPO法人おきなわ環境クラブ（連絡担当）、（株）OEC企画（沖
縄県那覇市字国場370番地	マル嘉アパート307号室）
●電話：098-833-9493

沖縄県・那覇市

沖縄の夏の始まりといえ
ば「サガリバナ」。知識と
体感を織り交ぜた楽しめ
るガイドツアーです。

髙
たか

嶺
みね

正
まさ

満
みつ

さん

自然体験活動に環境教育の内容
を取り入れ、その体験が私達人
間の責任ある行動につながれば
と考えて、ガイドをしています。

中
なか

根
ね

忍
しのぶ

さん

亜熱帯の森トレッキング
希少生物が残る亜熱帯の森を歩く

2

鳥獣特別保護区に指定されている国頭村の伊部岳周辺には、世界でも
珍しい固有種の動植物が数多く生息し、豊かな自然が残されています。
トレッキングでは琉球王朝時代から守られてきた森の歴史や不思議を
紐ときながら、樹齢300年とも言われるオキナワウラジロガシの巨木
を目指して、森の中を進んでいきます。
開催時期：通年　　所要時間：3 時間
●参加費（税込）：4,000円（子ども3,000円）
●主催：やんばるエコツーリズム研究所（沖縄県国頭村字安田248-1）
●電話：0980-41-7966

沖縄県・国
くに

頭
がみ

村
そん

安
あ

田
だ

南の島の星空ツアー
日本一の「美ら星」を
観に行こう
石垣島の星は「美ら星」ともいわれ、瞬きの少ない綺麗な星です。日
本では一番多くの星を見ることができ、春には南の水平線に「南十字
星」、夏には水平線から立ち昇る「天の川」、秋には老人南極星「カノー
プス」、冬にはエリダヌス座の1等星「アケルナル」と、本州では味わ
えない星空を、ビーチベットに寝転がって楽しく観望します。
開催時期：通年　　
所要時間：20 時より　（約 80 ～ 90 分）
集合場所：ANA インターコンチネンタル石垣リゾート
　　　　　リゾートセンター前
●参加費（税込）：2,000円　（小学生1,500円、幼児無料）
●主催：石垣島スターガイド
　　　　（沖縄県石垣市真栄里240-1オアシスアーウィン301）
●電話：0980-87-5676

沖縄県・石垣島

本州では味わえない星空を、
楽しく一緒に観ましょう！

石垣島の星
ほし
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沖縄県で唯一日本の滝100選に選ばれているマリユドゥの滝。普段は立ち入る
事ができませんが、ガイドつきで滝遊びをします。マリユドゥの滝でマイナスイオ
ンをたっぷり浴びた後、浦内川本流の1.5	kmを泳ぎと歩きでくだります。最大
の魅力は滝壺での水遊び、一度滝壺で遊ぶと病みつきになること間違いなしです。
開催時期：4 月 1 日～ 10 月 31 日まで　　所要時間：約 6 時間
●参加費（税込）：12,000円（ツアー催行2名以上）
●主催：（資）浦内川観光（沖縄県八重山郡竹富町上原870-3）
●電話：0980-85-6154

カヤックインストラクター資格をもったエコツアーガイドがご案内する半日プ
ログラム。ただのカヤックではもったいない！	お子さんにとって意味のある
経験をさせたい！	そんなご希望に応えます。いつもとは違う角度から、島の
自然を堪能してください。マングローブ域やチャネル (水路）でのカヤック
ツアーもあります。
開催時期：ＧＷ～ 10 月末まで（マングローブカヤックやチャネル探検は通年）
所要時間：約 150 分
●参加費（税込）：5,000円
●主催：セブンシーズ（沖縄県宮古島市平良字前里39）
●電話：080-5659-4189

マリユドゥの滝キャニオニング

体験シーカヤック

マイナスイオンあびまくり　

池間島の海で風を感じよう　

沖縄県・西表島

沖縄県・宮古島

日本の滝100 選のマリ
ユドゥの滝。滝壺で遊
べるのはガイドつきのこ
のツアーだけです。
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一番大切なのは楽しむ
こと！池間島の海を一
緒に楽しみましょう♪
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座間味村ホエールウォッチング

ザトウクジラのふるさと
毎年12月下旬から4月上旬にかけて慶良間諸島周辺海域に回
遊してくるザトウクジラのウォッチングを行っています。乗船前
にクジラについてのブリーフィングや注意事項の説明をした後出
港しています。
開催時期： 12 月 27 日～ 4 月 5 日　　
所要時間：午前 10 時 30 分出港　/　午後 13 時出港
●参加費（税込）：5,400円
●主催：一般社団法人座間味村ホエールウォッチング協会
　　　　（沖縄県島尻郡座間味村字座間味地先1）
●電話：098-896-4141

沖縄県・座間味村 3
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