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地 球 を 大 切 にする旅 人へJESとエコツーリズム

日本エコツーリズム協会（Japan Ecotourism Society, JES）は、エコツーリズムの推進を目指す一般社団法人です。
エコツーリズムの理念を日本国内に普及し、一人でも多くのエコツーリストを育むことを目的に設立されました。
●活動目的
エコツーリズムの普及促進
地域振興、地域と共に創る持続可能な観光の促進
観光による環境と文化への社会的貢献

●沿革
1998 年 3 月 ： エコツーリズム推進協議会（JES）として設立
2002 年 7 月 ： エコツーリズムの広がりとともに「日本エコツーリズム協会」へと改名
2003 年 2 月 ： 特定非営利活動法人（NPO 法人）として内閣府より許可を得る
2013 年 2 月 ： 東京都知事登録旅行業　第 2-6622 号　登録
2018 年 10 月 ： 一般社団法人日本エコツーリズム協会設立

JES の事業
エコツーリズムを広めるために
JES はエコツーリズムの普及を目指し、多岐に
わたる事業を展開しています。エコツーリズム
に取り組む自治体や協議会、NPO、事業者な
どの団体の方には取組段階に応じたサポートを
しています。それ以外にも、シンポジウムの開
催、旅行や観光などのイベントへの出展、国内
外のエコツーリズムに関する情報発信、広報活
動などを通じて、エコツーリズムに関わる様々
な人を支援する活動を行っています。

【取組段階に応じたサポート】
●取り組みへの機運の醸成、資源の掘り起し
・エコツーリズムを広めるための講師派遣・紹介
・地域の資源（宝）を掘り起こす「宝さがしワークショッ

プ」の実施

●人材育成とプログラムの企画・開発
・エコツーリズムの担い手のひとつ、エコツアーガ

イド・プロデューサー養成講習会の実施
【実績】講習会修了者は 1,000 人以上
・地域の資源を活用したエコツアー・プログラムの

企画立案及びモニターツアーの協力
・エコツアー向け保険（傷害保険・賠償責任保険）

●マーケティングと商品化、持続化
・観光客の意識調査
・エコツーリズムの取組を全国に発信する「全国エ

コツーリズム大会」等の開催
・エコツーリズム推進のためのビジョン、計画づくり

【実績】谷川岳エコツーリズム推進全体構想、鳥羽
エコツーリズム推進全体構想作成支援

【広報、情報発信、ネットワークづくり】
●情報発信・広報
・各地の優良な取り組みを表彰するエコツーリズム

大賞の実施
・グッドエコツアー、エコツアー総覧などを通じた

エコツアーの紹介
・旅行や観光などのイベントへの出展
・会報誌の発行（年 4 回）
・エコツーカフェの開催
・海外のエコツーリズム関係団体との交流

ガイド講習会

About JES
Japan Ecotourism Society (JES) is an organization that aims to promote the concept of ecotourism 
in Japan. We have been working actively for the awareness of the conservation of the nature, local 
community’s benefits and sustainable tourism. We support people who involve ecotourism by 
creating network, consulting, holding symposiums and exhibitions and so on. We also have been 
working with local tourism agencies, local hotels and lodges and also nature guides (including 
trekking guides ) all over the country for 20 years. Therefore, we can introduce undiscovered areas 
as well as nature-based-tourism, community-based-ecotourism or rural-tourism in Japan. 

We publish a quarterly magazine featuring ecotourism trends and latest eco-tour information in 
all of Japan. So if you are interested in some topics or 
themes regarding Ecotourism in Japan, please contact 
JES. We welcome everyone to join our activities.

Contact
3F IK Building, 2-24-9 Kamioosaki
Shinagawa, Tokyo, JAPAN, 141-0021
tel:+81-3-5437-3080　fax:+81-3-5437-3081
E-mail: ecojapan@alles.or.jp
URL:http://www.ecotourism.gr.jp/

一般社団法人日本エコツーリズム協会（JES）
〒 141-0021　東京都品川区上大崎 2-24-9　アイケイビル 3F
TEL：03-5437-3080　FAX：03-5437-3081
E-mail：ecojapan@alles.or.jp
URL:http://www.ecotourism.gr.jp/

表紙写真：上：岐阜県下呂市 NPO 法人飛騨小坂 200 滝、下：北海道札幌市 ゆっくりずむ北海道

JES の会員になるには、こちらまで →

全国エコツーリズム学生シンポジウム　ワークショップ

アドバイザー派遣

Japan Ecotourism Society(JES)
日本エコツーリズム協会の活動紹介

一般社団法人日本エコツーリズム協会役員
【会長】田川博己　株式会社 JTB 代表取締役会長
【副会長】高梨洋一郎　株式会社ツーリズムワールド代表取締役

Behind the Natural Wonders of japan
Ecotourism,a way to connect wuth aud enjoy activities in nature

地球を感じる
旅に出よう
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エコツーリズム大賞
エコツーリズムに取り組む団体を表彰し、広く紹介す
るアワードです。日本エコツーリズム協会と環境省の
共催で実施しており、今年で 15回目を迎えます。こ
れまでにグランプリに輝いた団体の中から、いくつか
をご紹介。

JES おすすめグッドエコツアー
日本エコツーリズム協会（JES）がおすすめするグッドエ
コツアーです。楽しいだけでなく、エコツーリズムの概
念に基づいた運営がされているかチェックしたツアーが、
一目でわかるシステムが「グッドエコツアー」制度です。

JAPAN
ECOTOURISM

SOCIETY

日本の四季をみつける旅

⇒エコロジカル・ツーリズムのこと
自然や生態系の不思議さ、素晴らしさ、自然に育まれ
た暮らしや文化にふれ、深い感動を生む旅の考え方
です。そして地域の自然や暮らしの文化を守り続ける
旅なのです。

⇒ゴミ拾いはエコツアーではありませ
ん！（とても良い事ですが） 
「エコツアーは難しそう」とも言われますが、そんなこ
とはありません。エコツアーガイドさんは、参加者に楽
しんでいただくことを一番に考え、参加者の興味、関
心を上手に引き出すスキルを磨いています。だからこ
そ、エコツアーに参加した時の感動、満足度は高く、
リピーターが多いのが特徴です。また、エコツーリズム
は参加者から参加費をいただいて、そのお金が地域を
元気にし、地域の資源を守っていくことにつながって
いきます。

エコツーリズムとは ?Q

NPO法人日本エコツーリズム協会は
SDGsを支援しています。

Behind the Natural Wonders of Japan

特別な記載がない場合、参加費は税込、１人当たりの価格を明記。

季刊 ECO ツーリズム Vol.21  No.4  Autumn 2019

早起きして行こう

四季の魅力を通して日本の自然を感じる

春の生まれたての若葉や、夏の青空、秋の紅や黄に染まる山なみ、
厳しい冬の寒さの中にある一瞬のきらめき。

南北3000kmに広がる日本列島は、見渡せば驚くほど豊かで多様な四季の美があります。
自然と共にある人々は、その恵みに与って多様な生活文化を築いてきました。

この豊かな旬の自然や文化の宝を楽しめるのが、エコツアーです。
今特集では、四季の移ろいや早朝や夜などの特別な時間を生かしたエコツアーをご紹介します。

でもご紹介できたのはたくさんのエコツアーのほんの一部。
これをヒントに身近なエコツアーを探してみてくださいね。

1

4 ページへ

夜の不思議を体験 夜になると活発に動き出す生き物たちがいます。そん
な世界をガイドさんの案内で垣間見てみましょう。

実りの秋を感じよう
驚くほど豊かな秋の実りや、紅や黄に染まる色鮮やかな山々
を満喫できるツアーを紹介。

冬は
白い世界へ

冬の厳しさの中には心に刺さる一
瞬の美しさがあります。その瞬間を
見つけに行きましょう。

自然との距離が近くなる夏は、やっぱり
水あそびが一番。水の豊かさを実感で
きる体験を紹介。

春の恵みを楽しもう
南から北へ順々に春が訪れる日本。冬の寒さから解き放た
れて息を吹き返す自然と、その恵みを楽しみます。

夏は思いっきり
遊ぼう

16 ページへ

2
6 ページへ

14 ページへ

6

12 ページへ

5

10 ページへ

4

8 ページへ

3

全てが新しく生まれかわる朝の時間。清涼な空気のな
かにいると八百万の神様が身近にいるような感覚が自然
と生まれてきます。早朝にしか見られない世界をご紹介。

18 ページへ
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River Kayak Tour 
@ Yakushima Island, Kagoshima Pref.

Early Morning Forest Walk @ Kagawa Pref.

冷え込む冬の朝、川では不思議な現象が現れます。外気と水温の差で発生する川霧、川
辺の木々に咲く霧氷、川面に咲くフロストフラワー。川のせせらぎを聴きながら自然が作
るフシギな芸術の散歩道を歩きましょう。
●開催時期：12 月中旬～ 3 月上旬　　 ●所要時間：75 分 ( 集合～解散 )
●参加費：￥2,500
●連絡先：ウッキーズ　TEL：0167-22-8787
●アクセス：富良野駅より車で 15 分
● Contact：wokkys
● Price（approx.）：￥2,500

加藤 寿宏さん
Mr. Toshihiro Kato

GUIDE

数時間だけ見せる川辺の不思議
朝の川のフシギ

北海道・富良野市

早起きして行こう早朝
E a r l y  m o r n i n g

Early Winter Morning, Wonder of the river @ Furano city, Hokkaido

屋久島リバーカヤックツアー（早朝プラン）

笹川 健一さん
Mr. Kenichi Sasagawa

GUIDE

 香川県内

夜明けの森を歩いてみませんか？
夜明けの森歩き

横山 昌太郎さん
Mr.Shotaro Yokoyama

GUIDE

Mt. Fuji Climbing Guided Tour @ Mt. Fuji, Yamanashi Pref.

山梨県・富士山

富士山を極める、富士山を知る旅
富士登山シャイニングツアー

近藤 光一さん
Mr. Koichi Kondo

夜明けとともに森の中を歩きます。森の中のさわやかな空気、刻々
と変化していく林内の光、鳥のさえずりや木の葉のさざめきなどの
音を感じながら、森のプロが驚きにあふれた森の生態をお話しし
ます。
●開催時期：通年
●所要時間：2 時間程度。開催時間・場所は季節によりかわります。
●参加費：￥3,800（2 人以上の場合）
　※お一人様でご参加の場合、￥5,800
●連絡先：（株）Draworth（ドロワース）　TEL：050-3577-5995
●アクセス： 開催地は季節により変わります。
　 原則として、車で現地集合となります。
● Contact：Draworth
● Price（approx.）：¥3,800

朝焼けとともにカヤックを漕ぎ出します。刻
一刻と変化していく朝の風景を堪能しつつ、
屋久島の清流と照葉樹の森を独り占め。水
上散歩を楽しんだら、ガイド手作りの朝食
をお楽しみください。
●開催時期：3 月～ 11 月まで
　12 月～ 2 月は別プランでお楽しみください　

●所要時間：4 時間程度。
　※日の出の時間により前後します。

●参加費：￥9,000 ～￥15,000　
※お申込人数により異なります
●連絡先：島結 -SHIMAYUI-
　　　        TEL：080-8356-7336
●アクセス：安房地区から徒歩 10 分、
 宮之浦地区、尾之間地区から
 車で約 30 分
● Contact：SHIMAYUI
● Price（approx.）：￥9,000 ～

屋久島の清流を独り占め

鹿児島県・屋久島

幾つもの雲が織りなす雲海や地上では想像ができない奇跡の御来光（朝日）は、
神仏が棲むといわれている世界に広がります。初心者でもゆっくりとした行程で、
安全に快適に富士登山します。
●開催時期：7 月上旬～ 9 月上旬　　　●所要時間：1 泊 2 日
●参加費：￥30,862・山小屋代別途
●連絡先：富士山登山学校ごうりき　TEL：0555-24-1032
●アクセス：・富士登山バスで富士急行線富士山・河口湖駅
　 　・シャトルバス（有料）で富士吉田市富士山パーキング駐車
● Contact：Mt. Fuji climbing school GORIKI
● Price（approx.）：￥30,300

GUIDE

5
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Night Watching Tour @ Shiretoko, Hokkaido

奄美ナイトツアーサービスはナイトツアー専門のツアー会社です。 ジープ車両での
ナイトツアー歴 10 年の安心・実績。奄美固有の希少貴重な生き物に会える！
●開催時期：通年　　　　●所要時間：2 時間半～ 3 時間
●参加費：￥8,000、12 歳以下￥ 6,000　　
●連絡先：奄美ナイトツアーサービス　TEL：0997-62-2707
●アクセス：現地集合、黒潮の森マングローブパーク・道の駅　駐車場 
● Contact：Amami Night Tour Service
● Price（approx.）：￥8,000

横尾 伸広さん
Mr.Nobuhiro Yokoo

GUIDE

アマミノクロウサギ遭遇率 100％

4WD ジープでナイトツアー　
神秘の森をジャングルクルーズ！ 

奄美大島・鹿児島県

夜の不思議を体験夜
N i g h t

Amami rabbit Watching Night Tour 
@ Amami-Oshima Island, Kagoshima Pref.

北海道・知床

知床ならではのナイトサファリ
夜の動物ウォッチング

佐々木 恵さん
Ms. Megumi Sasaki

GUIDE

「スポットライトセンサス」の手法で、野生動物たちを探します。
時期によって見られる動物が変わりますので、見たい動物によっ
て季節をお選びください。
●開催時期：5 月～ 10 月
●所要時間：2 時間
●参加費：￥3,000　小人（小学生以下）¥2,500
●連絡先：（株）知床ネイチャーオフィス
   TEL：0152-22-5041
   （英語での対応はメールのみで）
●アクセス：ウトロ地区は宿泊先にお迎えに上がります。
● Contact：Shiretoko Nature Office
● Price（approx.）：￥3,000

諏訪にある標高約 1700m の霧ヶ峰高原でのナイトハイキングを楽しん
でみませんか？　星降る夜や、月明かりに照らされる高原をゆっくり散
策します。夜の八ヶ岳や諏訪の夜景も楽しむことができちゃうかも！？
●開催時期：通年、冬はスノーナイトトレッキングになります。　
●所要時間：90 分ほど
●参加費：¥2,800　小中学生￥2,000
●連絡先：http://8guide .jp/ 
  八ヶ岳登山企画 　
  TEL：050-7118-2053
●アクセス：中央自動車道諏訪 IC より 車で 50 分
● Contact：Yatsugatake Tozan Kikaku
● Price（approx.）：￥2,800

Stargazing Night Hike @ Suwa city, Nagano Pref.

霧ヶ峰・長野県

星降る高原でゆっくり散策
霧ヶ峰で満月・星空ナイトハイキング

武井 滋幸さん
Mr. Shigeyuki Takei

GUIDE

満点の星空やとても明るい月明かりの下、天然記念物のオガサワラオオコ
ウモリや光るキノコグリーンペッペを探したり、海岸での自然観察など。神
秘的なロケーションの中、思わぬ野生生物との出会いもあります。
●開催時期：通年　
●所要時間：約 120 分
●参加費：￥3,500
●連絡先：シャンティボビーズ　TEL：04998-2-7266
●アクセス：送迎付き
● Contact：Shanti-Bungalow
● Price（approx.）：￥3,500

Night Tour @ Ogasawara Islands, Tokyo

小笠原村父島・東京都

夜も見逃せない小笠原の自然
ナイトツアー

Firefly Watching Tour@ Iriomote Island, Okinawa Pref.

沖縄県・西表島

期間限定、圧巻の乱舞！
ヤエヤマボタル観察コース

宮崎 匠さん
Mr. Takumi Miyazaki

GUIDE 赤坂 俊太郎さん
Mr.Shuntaro Akasaka

GUIDE

日没後約一時間ほどしか光らない、ホタルの短くも見る者を圧倒する求愛の
ダンス。ホタルを見る。とういよりも、ホタルに包まれるといっても可笑し
くないくらいの不思議な空間。八重山にしか生息していないヤエヤマボタル
の乱舞をお楽しみください。写真撮影にも対応いたします。
●開催時期：3 月～ 5 月前半　
●所要時間：2 時間
●参加費： ¥2,000、子供・幼児 ¥1,500
●連絡先：summer ちゃまー　TEL：090-8836-8281
●アクセス：上原港集合（西表島西部地区送迎可）
● Contact：summer chama-
● Price（approx.）：￥2,000

6
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鳥海山は冬に大量の雪が降ります。雪解け水は山体に吸収さ
れ、麓のあちこちから湧き出します。サイクリングでは各地の
湧泉に立ち寄り、それぞれの水を飲み比べられます。そういう
楽しみ方も鳥海山麓ならではのこと。
●開催時期：5 月～ 10 月　
●所要時間：3 時間から
●参加費：￥10,000（3 時間）　クロスバイクレンタル料は別
●連絡先：YaH 株式会社　TEL：0234-43-6203
●アクセス：JR 酒田駅から徒歩 20 分
      日本海東北自動車道 酒田中央 IC から車で 5 分
● Contact：YaH Co., Ltd.
● Price（approx.）：￥10,000

Ōu Satoyama Cycling 
@ The Foot of Mt. Chokai

瀬戸内海の離島の空気を存分に感じられる上島町岩城島で育てている鯛
の養殖を体験できます。迫力ある餌やり体験に加えて、オプションで自分
ですくった鯛をさばいて刺身にしたり、調理して食べることもできます。
●開催時期：4 月～ 10 月（日曜を除く）　
●所要時間：9 時から昼頃まで
●参加費：￥2,500
●連絡先：Feel Island　　TEL：090-4977-3179（浦安）
●アクセス：岩城島長江港より徒歩約 7 分
● Contact：Feel Island
● Price（approx.）：￥2,500

巨大シダをはじめ、まるで太古の世界に迷い込んだかのような亜熱帯特
有の植物が茂る金作原（キンサクバル）を散策。春は希少なランも咲き
はじめ、ここにしかいない野鳥や生物に囲まれての森林浴はとても神秘的
です。
●開催時期：通年　　
●所要時間：約 3 時間（内、散策は約 90 分）
●参加費：￥6,000、 4 ～ 12 歳￥4,500
●連絡先：奄美サンムーンアドベンチャーズ　
　　　　　TEL：090-2622-1284（井村）
●アクセス：奄美空港から車で 15 分／名瀬市街地から車で 30 分
● Contact：Amami SUNMOON Adventures
● Price（approx.）：¥6,000

Kinsakubaru Virgin Forest Walk
@Amamioshima Island,Kagoshima Pref.

Dragon Eye Trekking 
@ Hachimantai mountain, Iwate Pref.

2 月～ 3 月、新芽のワカメがとれます。流木の焚き火で沸かしたお湯
にワカメをさっとくぐらせると、あっという間に色鮮やかな緑色！とれた
てのワカメしゃぶしゃぶは、海に囲まれた小豆島ならではの贅沢です。
●開催時期：2 月中旬～ 3 月下旬　　
●所要時間：2 時間程度
●参加費：￥4,500
●連絡先：ヤーミンツアーズ　TEL：0879-82-0339　
●アクセス：小豆島坂手港から徒歩 10 分
 　小豆島へは神戸・姫路・ 辰巳雅敏さん

Mr. Masatoshi Tatsumi 

GUIDE

あっという間に色鮮やかな緑色！
とれたてワカメのワカメしゃぶしゃぶ

香川県・小豆島

　日生・岡山・高松よりフェリーで
● Contact：Yamin Tours
● Price（approx.）：￥4,500

春の恵みを楽しもう

秋田県・山形県、鳥海山麓

春
S p r i n g

“Wakame” Shabu-shabu @ Shodo Island, Kagawa Pref.

鳥海の風と水になる旅
奥羽里山サイクリング

島貫 陽さん
Mr. Akira Shimanuki

GUIDE

岩手県・八幡平市

自然が作り出す神秘的な景色
八幡平ドラゴンアイトレッキング

髙橋 康行さん
Mr. Yasuyuki Takahashi

GUIDE

Experience of Sea Bream Farming 
@ Iwaki Island, Ehime Pref.

愛媛県・上島町岩城島

迫力の鯛の餌やり！
瀬戸内海で鯛の養殖体験

浦安 元太さん
Mr. Ganta Urayasu

GUIDE

鹿児島県・奄美大島

恐竜時代へタイムスリップ !?
金作原原生林ウォーキング

井村 純平さん
Mr. Jumpei Imura

GUIDE

十和田八幡平国立公園八幡平頂上付近にある鏡沼の様子が、まる
で龍の目のように見えることから「八幡平ドラゴンアイ」と呼ばれ、
5 月中旬～ 6 月上旬の限られた時期に見られる神秘的な景色です。
●開催時期：5 月～ 6 月上旬
●所要時間：60 ～ 90 分
●参加費：￥4,500（保険料込）
●連絡先：八幡平マウンテンホテル内　自然ガイドステーション
                  TEL：0195-78-4111
●アクセス： ・バス：盛岡駅より路線バスで 90 分
 ・車で：東北自動車道松尾八幡平ＩＣから 15 分
● Contact：Hachimantai mountain Hotel
● Price（approx.）：¥4,500
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River Kayak Tour @ Ochi Town, Kochi Pref.

Geopark Tour @ Oshima Island, Tokyo Pref.

海岸をトレッキングして知られざる洞窟を見に行きましょう！洞窟探検と言っても匍匐前進した
り懸垂下降などをする場所は一切ないので、初心者でも安心のツアーです。秘境だらけの屋久
島へ是非お越しください！！
●開催時期：9 月～ 11 月末まで（相談しだいで他の時期に行けることもあります。）　　 
●所要時間：3 ～ 3.5 時間程度　　●参加費： ￥8,000（人数が増えるごとに割引あり）
●連絡先：屋久島ガイド島あそび　TEL：080-1407-2447
●アクセス：屋久島安房港から車で１５分
● Contact：Yakushima Guide Shima Asobi 
● Price：￥8,000

廣瀬 望さん
Mr. Nozomu Hirose

GUIDE

知られざる屋久島の秘境にご案内！
洞窟探検ツアー

鹿児島県・屋久島町

夏は思いっきり遊ぼう夏

Caving Tour @ Yakushima Island, Kagoshima Pref.

おちカヌーツアー

大原 一宏さん（右）
Mr. Kazuhiro Ohara

GUIDE

東京都・大島町

地球の不思議を探す旅
伊豆大島ジオパークツアー

西谷 香奈さん
Ms. Kana Nishitani

GUIDE

東京都・小笠原村父島

のんびり、やさしくウォッチング
1 日コース、半日コース

高橋 尚人さん
Mr. Naoto Takahashi

伊豆大島は元気な火山の島。噴火が焼き払った大地の上に植物は何
度でも芽生え、森を作り、また焼かれ…を繰り返します。動植物も人
間の暮らしも、みんな火山と共にあります。だからこそ見ることがで
きる様々な風景。火山、森、海岸、町並みなど、景色の奥の物語を
探しながら、ゆっくり歩きます。
●開催時期：通年　 
●所要時間：2.5 ～ 6 時間　　
●参加費： ￥4,400 ～￥10,000（2 名様以上。1 名様の場合 50％増）
●連絡先： グローバルネイチャークラブ
 東京都大島町元町字北野 1-74　TEL：090-1533-1903
●アクセス：東京・竹芝桟橋から東海汽船・高速船で１時間 45 分
● Contact：Global Nature Club
● Price：¥4,400 ～

５年連続水質日本一の仁淀川で本格的なカヌーツアー
に参加してみませんか？ 地元出身ガイドが初歩から手
ほどき、約 4km の川旅にチャレンジ！
●開催時期：4 月中旬～ 11 月初旬　　 
●所要時間：3 時間程度　　
●参加費： ￥6,000、小学生以下￥5,000
●連絡先：ネットワーク佐川　TEL：090-9779-7459
●アクセス： ・JR 佐川駅から黒岩観光路線バス
 「赤の谷」下車 50m
　 ・高知自動車道伊野 IC から車で 40 分
● Contact：Network Sakawa
● Price：¥6,000

仁淀川最上流カヌーツアー

高知県・越知町

南島上陸・海中公園スノーケリング・ドルフィンスイム＆ウォッチング
ホエールウォッチング：12 月～ GW は沿岸でザトウクジラ（半日でも可）
GW 明け～ 12 月はマッコウ海域へ。（1 日コースのみ）
●開催時期：通年　　　
●所要時間：・1 日コースは 7 時間半程度　・半日コースは 4 時間程度
●参加費：・1 日コース　¥14,000　・半日コース　¥9,000
●連絡先：Ocean Magic　TEL：080-1171-6676
●アクセス：東京・竹芝桟橋から定期船おがさわら丸で 24 時間
● Contact：Ocean Magic
● Price：¥9,000 ～

GUIDE

S u m m e r

Dolphin Swim Tour @ Ogasawara Islands, Tokyo Pref.
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あなたは本当の森の静けさを知っていますか。
世界遺産白神山地。八千年続くブナの森。ライトなトレッキングから
山に泊まる本格登山や沢歩きまで、メニューは多彩。白神を知るガイ
ドと歩けば心に森の声が響くはず。
●開催時期：通年
●所要時間：8 時間～ 2 日間
●参加費：￥2,000 ～￥15,000
●連絡先：秋田白神ガイド協会　TEL：0185-79-2518
●アクセス：・バスまたは電車で：
 　　ＪＲ二ツ井駅からバスまたは車で 20 分
　 　・車で：大館能代空港から車で 30 分
● Contact：Akita Shirakami Guide Association
● Price：￥2,000- ￥15,000

Shirakami Mountains Trekking Tour 
@ Fujisato town, Akita Pref.

実りの秋を感じよう

秋田県・白神山地ふじさと

秋
A u t u m n

Return to the stillness
白神山地エコツアー

大森 豊さん
Mr. Yutaka Omorii

GUIDE

登ろう鈴鹿１０座！
紅葉トレッキング！

滋賀県・東近江市

鈴鹿１０座は、鈴鹿山脈最高峰の御池岳をはじめ、東近江
市の重要で特徴的な山々をいいます。鈴鹿１０座エコツアー
ガイドが、多様な自然環境や歴史・文化などの魅力をお伝
えします。
●開催時期：9 月上旬～ 11 月下旬ごろまで
●所要時間：6 ～ 7 時間程度　　●参加費：￥5,000 ～
●連絡先：鈴鹿１０座エコツーリズムガイドクラブ　
　　　　　TEL：090-8658-8550（代表：今井）
●アクセス：車で：名神八日市ＩＣより３０分
● Contact：Suzuka 10 ecotour guide club
● Price：￥5,000 ～

Fall Foliage Trekking Tour in Suzuka
 @ Higashiomi city, Shiga Pref.

静けさにかえれ

世界農業遺産にも認定された能登島の里山里海の暮らしをめぐるサイク
リングツアーです。四季折々の自然と、それに寄り添った昔ながらの日本
の暮らしを見ることができます。
●開催時期：3 月～ 11 月まで
●所要時間：3 時間半
●参加費（税別）：￥6,800、子供￥4,000
●連絡先：ノトノオト　TEL：080-2065-5542 
●アクセス： ・電車： JR 和倉温泉駅からバス（能登島交通）で
    「向田宮の前」下車徒歩１分
 ・車：金沢からのと里山海道経由で 1 時間 30 分
 　和倉温泉から能登島大橋を渡り約 15 分
● Contact：NOTO NOTE
● Price：￥6,800  per adult ￥4,000 per child

Notojima Cycling Tour @ Noto island, Ishikawa Pref.

石川県・能登島

能登の里山里海の暮らしをめぐる
クラシノサイクル

小山 基さん
Mr. Hajime Koyama

GUIDE

GUIDE

「コーヒーの木」のご見学をはじめ、収穫から一杯のコーヒーが出来るまで
をすべて手作りで体験いただく一般の方向けツアーです。手作りコーヒーを
試飲いただきながら、あらためてコーヒーの魅力に触れてみませんか？
●開催時期：通年（ただし開催日は入港翌日と出港日）
●所要時間：2 時間～ 2.5 時間
●参加費：￥4,500
●連絡先：野瀬農園　TEL：080-2098-9560
 ●アクセス：・バス：村営バス停「農業センター」より徒歩 5 分
　       ・車で：二見港先客待合所より 15 分程度
● Contact： Nose Farm
● Price：￥4,500 

Nose’s Farm Garden Coffee Tour

東京都・小笠原村父島

コーヒーはフルーツ！
Nose’s Farm Garden コーヒー・ツアー

札幌近郊の小規模ワイナリーを訪ねます。葡萄畑をお散歩したり、醸造の
話を知ったり、テイスティングをしたり、ワインのテロワールを感じながら
ゆったりとした時間を過ごしませんか？ 個性豊かなワイナリーで、ワインと
の想い出作りをする 1 日です。
●開催時期：4 月～ 11 月
●所要時間：6 時間程度
●参加費：2 名以上で 1 名　￥18,000　1 名のみ　￥35,000
●連絡先：ゆっくりずむ北海道
　　　　　TEL：0112111653  ( メール：info@yukkureism.com)
●アクセス： 札幌駅地下鉄 16 番出口　又は市内中心部のホテル送迎可能
● Contact：YUKKUREISM HOKKAIDO
● Price：￥ 35,000 (for one person)、
　　　　 ￥18,000 (per person up to 2 pax)

Mikasa Winery Tour @ Mikasa city, Hokkaido

北海道・三笠市

北海道の小さなワイナリーへ
札幌発 岩見沢～三笠 ワイナリーめぐり

檜原村には、式
し き さ ん ば

三番という能楽では特別な演目にあたる「翁」の舞、神代
神楽、三匹獅子舞、囃子等、多くの郷土芸能が各集落に継承されています。
江戸以前から連なる山の民の祭りの空間にご一緒しませんか。
●開催時期：8 月下旬～ 9 月中旬
●所要時間：3 時間～ 5 時間
●参加費：￥3,000（保険料・お花代込み）
●連絡先：檜原學藝社　協力：ＮＰＯ法人フジの森
  TEL：042-598-6928（ＮＰＯ法人フジの森）
●アクセス： ・バスまたは電車で：JR 武蔵五日市駅前にて、
 「数馬」・「藤倉」行のバスに乗車。
　 ・車で：JR 武蔵五日市駅から檜原街道を西へ約７～８㎞。
● Contact：Fujinomori
● Price：￥3,000

Traditional Autumn Festival Experience
 @ Hinohara village, Tokyo

東京都・檜原村

山と生きる歴史がここに在ります
山村の祈り 郷土芸能見学会

熊野 直紀さん
Mr. Naoki Kumano

GUIDE 宮川 幸史さん
Yukichika Miyakawa

GUIDE

野瀬 もとみさん
Ms. Motomi Nose

GUIDE
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Japanese Wild Monkey Watching Tour @ Sai village, Aomori Pref.

Winter Waterfall Tour @ Nabari city, Mie Pref.

冬になると広大な出水平野干拓地に 1 万羽を超えるツルがやってきます。ツルと一緒に、
多くの野鳥もやって来ます。出水地域では日本国内にいます野鳥の半分（300 種類）ぐ
らいが見れると言われています。
●開催時期：11 月～翌年 3 月中旬まで　　 ●所要時間：4 時間
●参加費： ￥10,000（1 グループ当たりのガイド料）
●連絡先：出水野鳥ガイドの会（出水市シティセールス課内）　TEL：0996-63-4061
●アクセス：出水駅から車で 20 分
● Contact：Izumi Birding guide group
● Price：￥10,000（per one group）

大内山 裕さん
Mr. Yutaka Ouchiyama

GUIDE

一度は行ってみたい野鳥天国
ツルと野鳥観察ツアー

鹿児島県・出水市

冬は白い世界へ冬

Bird Watching Tour @ Izumi city, Kagoshima Pref.

世界最北のサル調査探検

園山 和徳さん
Mr. Kazunori Sonoyama

GUIDE

三重県・名張市

自然が織りなす芸術『氷瀑』
大日滝氷瀑ツアー

西さん
Mr.Nishi

GUIDE

福島県・裏磐梯（北塩原村）

黄金に輝く氷瀑と大迫力の火口壁
イエローフォール・磐梯山ジオツアー

渡邊 亮さん
Mr. Ryo  Watanabe

滝が氷に包まれる冬の贈り物『氷瀑』。めったに人の訪れることのな
い落差 30 ｍの赤目滝最大級の滝が寒波の訪れた時に完全氷結しま
す。ツアー後は嬉しい温泉付き。冬だけの特別な世界をお楽しみくだ
さい。
●開催時期：2020 年 1 月 3 日（金）～ 2 月 29 日（土）（水曜日休業）
●所要時間：2 時間
●参加費：￥3,000（渓谷入山料・温泉入浴料を含む）
●連絡先：（ＮＰＯ法人赤目四十八滝渓谷保勝会　エコツアーデスク）
      TEL：0595-64-2695
●アクセス： ・近鉄大阪線赤目口駅より三交バスで
     約 10 分赤目滝下車
　 ・車で：名古屋方面：名阪国道上野ＩＣより約 40 分
　　　　　　 　大阪方面：名阪国道針ＩＣより約 40 分
● Contact：Akame 48 waterfalls Association, Eco-tour Desk
● Price（approx.）：¥3,000

ニホンザルの生態、そしてサルと一緒に暮らす地元の
人々の生活についてのレクチャーを受け、車または歩
いて山を散策し、1 ～ 1.5 時間サルを探します。 冬は
雪の上で、足跡などの痕跡を探すことができます。
●開催時期： 通年ですが、12 月下旬から 2 月は積雪

があり、サルが見つけやすい。
●所要時間：150 分
●参加費：￥5,500
●連絡先：（一社）くるくる佐井村
   TEL：0175-33-0014
●アクセス： ・下北交通「佐井」バス停徒歩 0 分、
 　高速船シィライン「佐井港」徒歩 0 分
 　（ただし冬は欠航率高）
 ・車で津軽海峡フェリー大間港から 25 分、
     ＪＲ下北駅から 1.5 時間、
 　新幹線七戸十和田駅から 3 時間
● Contact：Kurukuru Saimura
● Price（approx.）：¥5,500

冬の山で世界最北のサルを発見！

青森県・佐井村

噴火の歴史を感じる大迫力の光景と、黄金色に輝く幻の氷瀑「イエローフォー
ル」に感動！冬の定番・往復コースではなく、遊び心満載のもくもく自然塾オ
リジナル周回コースでご案内いたします。
●開催時期：2019 年 12 月下旬～ 3 月下旬　　　
●所要時間：3 時間
●参加費：¥5,900
●連絡先：裏磐梯もくもく自然塾　TEL：0241-23-9018
●アクセス：・車で：磐越道「猪苗代・磐梯高原 IC」から 35 分

GUIDE

W i n t e r
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「エコツーリズム大賞」は、エコツーリズムに取り組む事業
者、団体、自治体などを対象に、以下の観点から審査し、
優れた取組を表彰するものです。

小岩井農場の森は明治時代から木を１本 1 本植え育ててきた森。牛たちに
とって心地の良い森は、私たちにも安心感と清涼感に包んでくれます。乳業
と林業を学びながら、沢遊びや農牧地探検など思いっきり遊べる森の学校
体験です。
●開催時期：通年（沢遊びは夏季のみ）●所要時間：半日コースor 1日コース
●参加費：半日コース￥1,000　　1 日コース￥1,500
　　　　　別途まきば園入場料　大人 ¥800　子供 ¥400
　　　　　※参加者 10 名以上の団体体験プログラムです

●連絡先： 小岩井農牧（株）小岩井農場まきば園　TEL：019-692-4321
●アクセス：・盛岡駅よりバスで約 35 分
・東北自動車道　盛岡 IC より車で約 15 分（12㎞）

● Contact： Koiwai farm + entrance fee 　
　(Makibaen ¥800 adult, ¥400 children)
● Price（approx.）：¥1,000 - ¥1,500 (from 
　 group of 10 pax)

季刊 ECO ツーリズム Vol.21  No.4  Autumn 2019

エコツーリズム大賞

大賞

【審査基準】
●地域の体験または情報が良質に提供されているか。
●地域資源の保全と持続的利用に向けた取組がなされているか。
●地域の振興や活性化に貢献しているか。
これまでに最優秀賞である大賞を受賞された団体の中から 5 団
体のエコツアーを紹介。

Koiwai Farm 100 years Forest Experience 
@ Shizukuishi town, Iwate Pref.

小岩井農場 100 年の森がっこう
ヒトの手で創り出した森で遊ぶ

岩手県・雫石町

ムササビが、マントのような体を大きく広げ、夕暮れの森に飛んでいく姿
を観察します。長年の調査により、生態や飛行ルートまで把握しているので、
目撃率は 90％以上（2017 年：93.3％／ 2018 年：97.8％）。ダイナミッ
クな飛行シーンには、思わず歓声があがります。
●開催時期：2019 年 3 月 15 日～ 11 月 30 日　
●所要時間：90 分
●参加費：￥13,300、小学生 ¥2,500、幼児（4 歳～ 6 歳）無料
●連絡先： ピッキオ TEL：0267-45-7777　（ツアーは、WEB にて要予約）
●アクセス： ・西部観光バスで JR 軽井沢駅北口から約 20 分
 ・しなの鉄道中軽井沢駅より徒歩 17 分
 ・上信越自動車道碓氷軽井沢 IC より約 14km

● Contact： Picchio
● Price（approx.）：¥3,300

Flying Squirrel Watching Tour 
@ Karuizawa town, Nagano Pref.

空飛ぶムササビウォッチング
目撃率は 90％以上！

長野県・軽井沢町

井上 基さん
Mr. Motoi Inoue

GUIDE

先人たちの築き上げた従来の滝めぐりコースをシャワークライミングツ
アーにアレンジ！全身水に浸かることを想定した装備に身を包むことで積
極的に泳いだり、滝のしぶきを浴びたり、全身で滝や渓谷を楽しむアクティ
ブなスタイルの滝めぐり！
●開催時期：6 月から 9 月　　　
●所要時間：4 時間半
●参加費（税別）：￥8,000
●連絡先： NPO 法人飛騨小坂 200 滝　TEL：0576-62-2215
●アクセス：　・最寄り駅：飛騨小坂駅
 （ツアーご参加のお客様は駅からの無料送迎有）
　 ・車で：中央自動車道中津川インターより車で約１時間 30

● Contact： Hida-Osaka Falls
● Price（approx.）：¥8,000 

Hida-Osaka Shower Climbing Tour @ Osaka town, 
Gifu Pref.

小坂なシャワークライミングアクティブ
ライトな装備でアクティブにシャワクラを愉しもう！

岐阜県・下呂市小坂町

米野 孝斎さん
Mr. Takanari Komeno

GUIDE

豊かな自然と歴史・文化を信越トレイルガイドがご案内します！
今年はセクション 1 の半分を歩くツアー（セクション 1AB）も実施！新幹
線を利用しての日帰り、また宿に泊まりながらゆっくり歩くことができる機
会が増えました！
●開催時期：6 月～ 11 月初旬　　　　●所要時間：約 8 時間
●参加費：￥ 7,000（セクション１ABは￥5,000）
●連絡先： 
・主催：セクション 1・2：まだらお高原・山の家　TEL　0269-64-3222
・セクション 3・4・5：なべくら高原・森の家　TEL0269-69-2888
・セクション 6：キュ - ピットバレイ　TEL025-593-2041
●アクセス：・セクション 1・2: 北陸新幹線 飯山駅より飯山市コミュニティーバス等

・セクション 3・4・5：飯山駅よりタクシー等
・セクション 6：ほくほく線虫川大杉駅よりタクシー等
● Contact： Nabekura kogen mori-no-ie
● Price（approx.）：￥7,000

The Shin-etsu Trail Trekking Tour @ along the border 
between Nagano and Niigata Prefectures

歩こう！信越トレイルトレッキングツアー2019
ブナの美しい里山をめぐるロングトレイル　

長野県・新潟県　県境関田山脈

山森 由枝さん
Ms. Yoshie Yamamori

GUIDE

これが道？やぶを漕ぎわけ進むと白神本来の美しい森にたどり着きます。
初心者でも苦しくないよう、まわりのすてきな自然を見落とさないよう、じっ
くり解説付。自然とともに生きるマタギの心を伝えるツアーです。
●開催時期：5 月中～ 11 月初まで　
●所要時間：3 時間以上
●参加費：￥15,000 ～（１グル―プ）　　 
●連絡先： 白神マタギ舎　TEL：0172-85-2628
●アクセス： ・JR 弘前駅（奥羽本線）から
  弘南バス西目屋村役場前 60 分
　 ・東北自動車道大鰐 IC から車で 60 分

白神マタギ道トレッキング
ガイドなしではたどり着けない！

青森県・白神山地

佐藤 康さん
Mr. Kou Sato

GUIDE

小池 幸雄さん
Mr. Yokio Koike

News!

 UNWTO 受賞について

ピッキオのエコツーリズムへの取り組みが
評価され、2018 年には第４回ジャパン・
ツーリズム・アワード「UNWTO 倫理特
別賞」を受賞しました。2019 年の新たな
取り組みとして、北海道知床に新規事業
展開を行い、欧米系外国人旅行者に向け、
日本の自然の豊かさを発信していきたいと
考えています。

GUIDE
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グッドエコツアー
自然を楽しみたい、エコツアーに参加してみたい。
でも、どれに参加しようかと迷っている方。
日本エコツーリズム協会がおすすめしている
グッドエコツアー（GET）に
まずは参加してみませんか。上のマークが目印です。

ヤクスギランドは、最も屋久島らしい巨木の森です。屋久杉自然館の展示
とヤクスギランドの自然の中で、屋久島がなぜ世界遺産に登録されたのか？
その理由を森側と人間側の両方から紐解いていきます。
●開催時期：通年　　●所要時間：8 時間
●参加費： ￥15,950
●連絡先： 有限会社屋久島野外活動総合センター（YNAC）
   TEL：0120-993-272
●アクセス：ご相談ください。
                  ● Contact： YNAC

● Price（approx.）：￥15,950
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お問合先：株式会社 JTB 情報システム　ビジネスソリューション本部　ICT 事業部　電話：03-6367-6330　　メール：ict_business_department@jss.jp

Yakushima Forest TrekkingTour @ Yakushima Island, 
Kagoshima Pref.

屋久杉の森と歴史を巡る
屋久島が世界遺産になった本当の訳？

鹿児島県・屋久島

乗鞍高原の散策路には、白樺やミズナラ、シラビソ、コメツガなどの木々
が立ち並び、木漏れ日の中、動植物の案内を聞きながら約 3 キロのコース
を歩きます。乗鞍の魅力を存分にお楽しみください。
●開催時期：9 月 1 日～ 10 月 31 日の水・金曜日
     （毎年時期や曜日が変わります。）　
●所要時間：約 120 分　前日までにご予約ください。
●参加費：￥1,600、小人￥500（大人のみ昼食券付）
●連絡先： 休暇村乗鞍高原　TEL：0263-93-2304
●アクセス：・JR 松本駅より上高地線で終点新島々駅まで、その後バス

　にて乗鞍高原休暇村行き、休暇村前バス停で下車
 ・松本 IC から車で約 60 分

● Contact： Kyukamura Norikura Kogen
● Price（approx.）：￥1,600

Norikura-Kogen Trekking Tour @ Matsumoto city, 
Nagano Pref.

乗鞍高原トレッキング
乗鞍高原お手軽トレッキング

長野県・乗鞍高原

松沢 陸さん
Mr. Riku Matsuzawa

GUIDE

1984 年長野県西部地震で形成された「自然湖」　自然の脅
威と恩恵を、同時に感じとれる場所。深い森が沈む、立ち枯
れの木々が並ぶ美しく神秘的な湖で、心地よい水のゆらぎを
感じる森林浴カヌーツアーです。
●開催時期：4 月下旬から、11 月上旬　
●所要時間：150 分
●参加費： ¥6,000、小学生 ¥4,000　幼児 ¥3,000
●連絡先： おんたけアドベンチャー　TEL：0264-48-1208
●アクセス： ・中津川インターから車で約 2 時間、
 　伊那インターから約 1 時間半
● Contact： Ontake Adventure
● Price（approx.）：￥6,000

自然湖ネイチャーカヌーツアー
神秘的な湖で、癒しのカヌー体験

長野県・王滝村

YNAC 専属ガイド

二宮 隆博さん
Mr. Takahiro Ninomiya　

地域の皆様、こんなことにお困りではないですか？

JTB & Strolyでこんなことが実現できます

の

「まちめぐりデジタルマップ」が解決します

観光客に積極的に地域での
消費活性化を働きかけられるような
観光マップの使い道はないの？

観光マップを作っても、

実際の消費につながるかわからない

観光マップを使って観光客の消費を促したい

観光客に長くつかってもらい
常に新しい情報を提供したい

観光マップを作っても、どんどん情報が

変わってしまって毎年作り直さなくてはいけない。

せっかくつくった観光マップも、

すぐに捨てられてしまう。

観光マップのわかりやすさ＋αの
機能をデジタルで実現

・見た目は紙の観光マップと同じわかりやすさで、現在地
がわかり、とっても便利。スマホひとつで街歩きが楽し
めるので、観光客の満足度がアップします。

・スポットの情報を地図上に表現できる。情報の更新もで
きるので、長く使い続けることができます。

観光客の動向を生み出し、
消費も活性化

・スタンプラリーやクーポンと組み合わせれば、地域での
回遊を促すだけでなく、スポット・店舗への誘導や新た
な消費を促進します。

・スポット情報を更新すれば季節ごとの楽しみ方を伝えた
り、イベントに合わせた観光客へのＰＲもできます。

リアルな行動分析
・「実際にエリア内を動いた人」の情報だから、リアルな動
向が分析できます。

・実際に観光客がどのような場所を、どのように回ってい
るか、また、言語別の分析でインバウンド客の動向も見
える化できるので、効果的な施策につ
なげることができます。

観光客の「リアルな」動き方を
把握する方法はないの？

観光客が、いつ、どんなところを

巡っているかわからず

有効な施策につなげられない

古地図も
デジタルマップに

多言語にも対応 ¥100
OFF

COUPON

▼▼▼▼▼▼▼▼▼▼▼▼

株式会社JTBと 株式会社Strolyは、位置情報と連動したオンラインマップを使って旅行者に地域の魅力を伝える「まちめぐりデジタルマップ」事業を推進するため、2018年8月よりJTB がStrolyへ資本参加、並びに包括業務提携を締結しています。
「まちめぐりデジタルマップ」は、旅や交流を通じて感動体験を創出・発信するJTBと、多様なイラスト地図や古地図に現在地情報を連動させる技術を有する「Stroly」がタッグを組んで開発・運用しています。

▼▼▼▼

イラストマップ上で、
今どこにいるか分かる！

地図上の詳しい情報も
リアルタイムで更新

ひがし茶屋街

文政３年（1820）に町割を改めお茶屋を集めた
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Nature Lake Canoe Tour @ Otaki village, Nagano Pref.

 グッドエコツアーとは

エコツアー推奨制度「グッドエコツアー」
とは、エコツーリズムの考え方に基づく
一定の基準をクリアしたツアー商品を、
JES が “ おすすめエコツアー ” として推
奨する仕組みです。

GUIDE

GUIDE
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